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ในปััจจุบันัถือืเป็ันยุคุที่่�เที่คโนโลยุเ่ข้้ามามบ่ัที่บัาที่ในการที่ำางานเป็ันอยุา่งมาก การนำาเครื�องมอืดิจิิที่ลั 
มาใช้้ในการที่ำางานจึงเป็ันสิิ่�งสิ่ำาคัญ เพราะจะช่้วยุให้้การที่ำางานม่ความสิ่ะดิวก รวดิเร็ว ปัลอดิภััยุ  
และมป่ัระสิิ่ที่ธิิภัาพ มากยุิ�งข้ึ�น ห้นึ�งในเครื�องมอืที่่�มป่ัระสิิ่ที่ธิิภัาพสูิ่งและเป็ันที่่�นยิุมที่ั�วโลกสิ่ำาห้รับัคนที่ำางาน
ห้รือช้าวออฟฟิศที่่�เรารู้จักกันดิ่นั�นก็คือ Google Workspace ซึ่ึ�งเป็ันชุ้ดิเครื�องมือสิ่ำานักงานออนไลน์ 
ที่่�รวมเอาฟังก์ช้ันห้ลากห้ลายุไว้ในระบับัคลาวด์ิ สิ่ามารถืที่ำางานไดิ้ทีุ่กที่่�ทีุ่กเวลาและสิ่ามารถืที่ำางาน

 
พร้อมกันแบับั Real-Time ผ่่านอินเที่อร์เน็ต ห้ลายุๆคนอาจจะยุังไม่เคยุที่ราบัห้รือใช้้งาน ลองมาดิูกันว่า 
Google Workspace จะม่ฟังก์ช้ันสุิ่ดิเจ๋งอะไรบั้างที่่�คนที่ำางานควรรู้

ส่ิ่องฟังกช์้นั 
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ปภ. เปิิดอบรมพััฒนาศัักยภาพบุุคลากรด้้านความปลอดภััยทางถนน รุ่่�นที่่� 2 มุ่่�งลด

อััตราเสีียชีีวิิตจากอุุบััติิเหตุุให้้เหลืือไม่่เกิิน 12 คนต่่อแสนประชากรภายในปีี 2570

ปภ. เตรีียมความพร้้อมบุุคลากรสำหรัับการเข้้าร่่วมและจััดประชุุมระหว่่างประเทศ 

เสริมิองค์์ความรู้้� สร้า้งทัักษะ เพิ่่�มความสามารถของบุุคลากร ปภ. พร้อ้มรองรัับและ

ขับัเคลื่่�อนการทำงานตามกรอบการดำเนินิงานระหว่่างประเทศอย่่างมีีประสิทิธิภิาพ

ปภ. จัดัประชุุมเชิงิปฏิบิัตัิกิารทบทวนแผนยุทุธศาสตร์ ์มุ่่�ง “พลิกโฉมการรู้้� รับั ปรัับตัวั 

สู่่�อนาคต”

อธิิบดีี ปภ. มอบนโยบายด้้านการป้้องกัันและบรรเทาสาธารณภััย เน้้นเสริมสร้าง

ความร่่วมมืือกัับเครืือข่่าย สร้้างการรัับรู้้�กัับประชาชนเพื่่�อร่่วมกัันขัับเคลื่่�อนสัังคม

ให้้ปลอดภััย และบริิหารจััดการสาธารณภััยให้้มีีคุุณภาพบนหลัักการที่่�ชััดเจน 

และมีีมาตรฐาน

ปภ. วางแนวทางระบบบริิหารเครื่่�องจัักรกลสาธารณภััยเชิิงรุุก เตรีียมพร้้อมรัับ 

ทุกุสถานการณ์์ภัยั เน้้น “มีีมาตรฐาน พร้อม ซ่่อม เสริม” แบบครบวงจร เพื่่�อช่่วยเหลืือ

ประชาชนในทุุกพื้้�นที่่�

23 ปี ีปภ. มุ่่�งมั่่�นจััดการความเส่ี่�ยง
จากสาธารณภัยัอย่่างเป็น็ระบบ 
มีีมาตรฐาน...เพ่ื่�อความปลอดภัยั
ของประชาชน

เกณฑ์ก์ารแจ้้งเตืือนภัยัแผ่่นดินิไหว 
ความรุุนแรงระดัับใด
ถึงึได้้รัับการแจ้้งเตืือน

รวมคำำ�ศััพท์ภ์าษาอัังกฤษน่า่รู้้�
เกี่่�ยวกัับภัยัพิิบััติิ 

รวม 4 สถานที่่�ชมแม่่คะนิ้้�ง  ให้้เย็็นฉ่ำำ� 
ใกล้้ศููนย์์องศา

6 วิิธีี
รัักษาสุุขภาพ...
ช่ว่งฤดููหนาว

ส่่องฟังัก์ช์ััน Google Workspace 
สุุดเจ๋ง๋ ที่่�คนทำำ�งานควรรู้้�

ชีีวิิตคนไทยที่่�ชายแดน ความปลอดภัยั
พิิทักัษ์์ให้้จากแนวหลััง ปภ. กัับบทบาท
ในการดููแลประชาชนและพื้้�นที่่�ส่่วนหลััง 
กรณีีชายแดนไทย-กััมพููชา

หนาวนี้้� ต้้องระวัังหนาวนี้้� ต้้องระวััง
พฤติิกรรมเส่ี่�ยง...พฤติิกรรมเส่ี่�ยง...
ก่อ่ให้้เกิดิอัันตรายก่อ่ให้้เกิดิอัันตราย
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ในช่่วงเดือืนตุลุาคม - พฤศจิกิายน 2568 ประเทศไทยมีีฝนตกชุกุกับัมีีฝนตกหนักัถึงึหนักัมากหลายพื้้�นที่่�  
เนื่่�องจากจะได้้รัับอิิทธิิพลของความกดอากาศสููงจากประเทศจีีนท่ี่�แผ่่ลงมาปกคลุุมประเทศไทยตอนบน 
และมีีกำลัังแรงเป็็นระยะ ๆ ทำให้้ภาคเหนืือและภาคตะวัันออกเฉีียงเหนืือ อุุณหภููมิิลดลงและมีีอากาศหนาว  
ส่่วนภาคใต้้ยัังคงมีีฝนตกชุุก โดยเฉพาะภาคใต้้ฝั่่�งตะวัันออก ปััญหาน้้ำท่่วมฉัับพลััน น้้ำป่่าไหลหลาก และ 
น้้ำล้้นตลิ่่�ง จึึงเป็็นภััยที่่�หลายพื้้�นที่่�อาจต้้องพบเจอ เพื่่�อความปลอดภััยขอให้้คุุณผู้้�อ่่านติิดตามพยากรณ์์อากาศ
และประกาศแจ้้งเตืือนภััยอยู่่�เสมอ พร้้อมปฏิิบััติิตามคำแนะนำของหน่่วยงานราชการอย่่างเคร่่งครััด ซึ่่�งจะช่่วย
ลดความเสี่่�ยงและผลกระทบจากสถานการณ์์ภััยที่่�เกิิดขึ้้�นได้้ค่่ะ

สำหรัับวารสาร @DISASTER ปีีที่่� 5 ฉบัับที่่� 18 เดืือนตุุลาคม - ธัันวาคม 2568 ฉบัับท้้ายปีี 2568  
เรายัังคงมีีข้้อมููลสาระดีี ๆ  เกี่่�ยวกัับการป้้องกัันและบรรเทาสาธารณภััยมาฝากผู้้�อ่่านเหมืือนเช่่นเคย โดยคอลััมน์์ 
Insight Scoop พาท่่านมาร่่วมฉลองปีีที่่� 23 กัับความมุ่่�งมั่่�นตั้้�งใจในการจััดการสาธารณภััยของกรมป้้องกััน 
และบรรเทาสาธารณภััย “23 ปีี ปภ. มุ่่�งมั่่�นจััดการความเสี่่�ยงจากสาธารณภััยอย่่างเป็็นระบบ มีีมาตรฐาน... 
เพื่่�อความปลอดภััยของประชาชน” ส่่วนคอลััมน์์ Technology & Innovation จะชวนทุุกท่่านมารู้้�จัักและ 
เจาะลึกึถึงึความสามารถของ Google ในยุุคนี้้�ที่่�ไม่่ได้้เป็็นแค่่ Web browsers ท่่องเว็บ็ไซต์ กับั “ฟัังก์์ชััน Google  
สุุดเจ๋๋งที่่�คนทำงานควรรู้้�” ส่่วนคอลััมน์์ Community Sharing ฉบัับนี้้� จะพาคุุณผู้้�อ่่านมารัับรู้้�บทบาทของ ปภ. 
กับัการดููแลพื้้�นที่่�ส่่วนหลัังจากสถานการณ์ก์ารปะทะบริเิวณแนวชายแดนไทย – กัมัพููชา “ชีีวิตคนไทยท่ี่�ชายแดน 
ความปลอดภัยัพิทิักัษ์ใ์ห้้จากแนวหลังั ปภ. กับับทบาทในการดููแลประชาชนและพื้้�นท่ี่�ส่่วนหลััง กรณีีชายแดน
ไทย-กััมพููชา” นอกจากนี้้� คอลััมน์์เรื่่�องเล่่าเตืือนภััยฉบัับนี้้� จะพาทุุกคนมาทำความเข้้าใจหลัักเกณฑ์์ที่่� ปภ.  
และกรมอุตุุนุิยิมวิทิยา ได้ร้่่วมกันักำหนดขึ้้�นสำหรับัเฝ้า้ระวังัและแจ้ง้เตือืนภัยัแผ่่นดินิไหว ผ่่าน Cell Broadcast  
กัับ “เกณฑ์์การแจ้้งเตืือนภััยแผ่่นดิินไหว ความรุุนแรงระดัับใดถึึงได้้รัับการแจ้้งเตืือน” สำหรัับคอลััมน์์  
Journey เจอนั่่�น ฉบัับนี้้� ฤดููหนาวที่่�รอคอยกำลัังจะมา ไปหนาวให้้สุุดเพื่่�อสััมผััสกัับความ Cool ที่่�แท้้ทรูู  
“รวม 4 สถานท่ี่�ชมแม่่คะนิ้้�งให้้เย็็นฉ่่ำ ใกล้้ศููนย์์องศา” มาต่่อกัันที่่�คอลััมน์์รู้้�ทัันภััย เรามีีคำแนะนำในการ 
เตรีียมพร้้อมดููแลตนเองกัับพฤติิกรรมเสี่่�ยงที่่�ควรเลี่่�ยงในช่่วงฤดููหนาว “หนาวนี้้� ต้้องระวัังพฤติิกรรมเส่ี่�ยง... 
ก่่อให้้เกิิดอัันตราย” รวมถึึงวิิธีีการดููแลสุุขภาพดีี ๆ ในระยะนี้้�กัับ “6 วิิธีีดููแลสุุขภาพ...ช่่วงฤดููหนาว”  
และปิิดท้้ายด้้วยคอลัมัน์์ Disaster Words ศัพัท์น่่ารู้้�เกี่่�ยวกับัสถานการณ์์การปะทะตามแนวชายแดน จะมีีคำศัพัท์
อะไรบ้้างไปติิดตามอ่่านกัันได้้ในเล่่มค่่ะ

พลาดไม่่ได้ก้ับัท้า้ยเล่่มที่่�มีีกิจิกรรมร่่วมสนุกุตอบคำถามกับัคุณุผู้้�อ่่านเช่่นเคย อ่่านวารสาร @DISASTER   
จบแล้้ว อย่่าลืืมส่่งคำตอบท่ี่�ถููกต้้องทาง Inbox Facebook กรมป้้องกัันและบรรเทาสาธารณภััย DDPM  
กัันนะคะ แล้้วพบใหม่่ฉบัับหน้้า ...

  				    		      กองบรรณาธิิการ



กรมป้องกัันและบรรเทาสาธารณภััย (ปภ.) กระทรวงมหาดไทย  
เป็็นหน่่วยงานที่่�จััดตั้้�งขึ้้�นจากการปฏิิรููประบบราชการ ตามพระราชบััญญััติิ
ปรับปรุง กระทรวง ทบวง กรม พ.ศ. 2545 มีีภารกิิจหลััก คืือ การเป็็นหน่่วยงานกลางของภาครัฐในการ
ดำำ�เนิินการป้้องกัันและบรรเทาสาธารณภััยของประเทศ ทำำ�หน้้าที่่�ในการบููรณาการและประสานการปฏิิบััติิงาน 
ด้า้นการป้้องกันัและบรรเทาสาธารณภัยัที่่�ครอบคลุมุวงจรภัยัพิิบัตัิ ิทั้้�งการวางนโยบาย การจััดทำำ�แผนและกำำ�หนด
มาตรการป้้องกันัและบรรเทาสาธารณภััย การพััฒนาระบบเตือืนภัยั การส่่งเสริิมการมีีส่วนร่่วมด้า้นการป้้องกันั

 และบรรเทาสาธารณภััย การสนัับสนุุนการช่่วยเหลืือผู้้�ประสบภััย การอำำ�นวยการและประสานการปฏิิบััติ ิ
ในภาวะฉุุกเฉิิน เพื่่�อช่่วยเหลืือผู้้�ประสบภััยและฟ้ื้� นฟููพื้้�นที่่�ประสบภััย

วัันที่่� 3 ตุุลาคม ของทุุกปีี เป็็นวัันครบรอบของกรมป้้องกัันและบรรเทาสาธารณภััย ซ่ึ่�งในปีีนี้้�นัับว่่า 
ครบปีีท่ี่� 23 ท่ี่�กรมป้้องกัันและบรรเทาสาธารณภััยได้้ก่่อต้ั้�งข้ึ้�น ภายใต้้การกำำ�กัับดููแลของกระทรวงมหาดไทย 
ซึ่่�งการดำำ�เนิินงานที่่�ผ่่านมานั้้�นเต็็มไปด้้วยความทุ่่�มเทและความมุ่่�งมั่่�นที่่�จะสร้้างสัังคมไทยให้้มีีความปลอดภััย 

 ประชาชนมีีภูมิิคุ้้�มกัันและสามารถรัับมืือกัับสาธารณภััยได้้อย่่างทัันท่่วงทีี ตลอดจนการหาแนวทางในการ
 

ช่ว่ยเหลือืและดูแูลประชาชนท่ี่�รวดเร็็ว ทั่่�วถึึง เป็็นไปตามภารกิจิของกระทรวงมหาดไทย “บำำ�บัดัทุุกข์์ บำำ�รุงสุุข” 
ให้ก้ัับพ่ี่�น้้องประชาชนโดยแท้้จริง
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23 23 ปีีปีี ปภ.  ปภ. มุ่่�งมั่่�นจััดการความเส่ี่�ยงมุ่่�งมั่่�นจััดการความเส่ี่�ยง
จากสาธารณภััยอย่่างเป็็นระบบจากสาธารณภััยอย่่างเป็็นระบบ

มีีมาตรฐาน...มีีมาตรฐาน...
เพ่ื่�อความปลอดภััยเพ่ื่�อความปลอดภััย
ของประชาชนของประชาชน

ชุุดาภา ภััทรกรรมชุุดาภา ภััทรกรรม

กองเผยแพร่่และประชาสััมพัันธ์์กองเผยแพร่่และประชาสััมพัันธ์์

Insight 
Scoop



สิ่่�งสำำ�คัญั เราจำำ�เป็็นต้อ้งสร้้างการรัับรู้้�และสื่่�อสารให้ทุ้กุหน่ว่ยงาน เครือข่า่ย และประชาชนสิ่่�งสำำ�คัญั เราจำำ�เป็็นต้อ้งสร้้างการรัับรู้้�และสื่่�อสารให้ทุ้กุหน่ว่ยงาน เครือข่า่ย และประชาชน
เข้้าใจถึึงบทบาทหน้้าที่่�ของตน และสร้้างความตระหนัักรู้้�ถึึงความสำำ�คัญของการป้้องกัันและเข้้าใจถึึงบทบาทหน้้าที่่�ของตน และสร้้างความตระหนัักรู้้�ถึึงความสำำ�คัญของการป้้องกัันและ
บรรเทาสาธารณภััย อาทิิ การแจ้้งเตืือนภััย การให้ค้วามช่่วยเหลืือประชาชน การฟ้ื้� นฟููเยีียวยา  บรรเทาสาธารณภััย อาทิิ การแจ้้งเตืือนภััย การให้ค้วามช่่วยเหลืือประชาชน การฟ้ื้� นฟููเยีียวยา  
โดยเน้้นการสื่่�อสารประชาสััมพัันธ์์เชิิงรุุกผ่่านช่่องทางต่่าง ๆ โดยเฉพาะโซเซีียลมีีเดีียและ

 
โดยเน้้นการสื่่�อสารประชาสััมพัันธ์์เชิิงรุุกผ่่านช่่องทางต่่าง ๆ โดยเฉพาะโซเซีียลมีีเดีียและ

 ช่อ่งทางสื่่�อในพื้้�นที่่� เพื่่�อให้ทุ้กุภาคส่วนร่่วมกัันเป็็นส่่วนหนึ่่�งของการขัับเคลื่่�อนงานด้้านการป้้องกัันช่อ่งทางสื่่�อในพื้้�นที่่� เพื่่�อให้ทุ้กุภาคส่วนร่่วมกัันเป็็นส่่วนหนึ่่�งของการขัับเคลื่่�อนงานด้้านการป้้องกััน
และบรรเทาสาธารณภััยให้ป้ระสบความสำำ�เร็็จและเห็น็ผลเป็็นรููปธรรมมากที่่�สุุดและบรรเทาสาธารณภััยให้ป้ระสบความสำำ�เร็็จและเห็น็ผลเป็็นรููปธรรมมากที่่�สุุด

การทำงานของ ปภ. ต้้องอยู่่�บนพื้้�นฐานของความปลอดภััย 
รวดเร็็วและถููกต้้อง สอดรัับกัับนโยบายของรััฐบาลที่่�มุ่่�งสร้้าง
สัังคมไทยให้้ปลอดภััยจากภััยพิิบััติิ โดยเชื่่�อมโยงกัับกรอบ 
การดำเนิินการของประเทศ นโยบายของรััฐบาล และข้อ้สั่่�งการ
ของผู้้�บริิหารในทุุกระดัับ เพื่่�อยกระดัับมาตรฐานการบริิหาร 
จััดการสาธารณภััยให้้เป็็นระบบ มีีคุุณภาพ และมีีมาตรฐาน  
ซึ่่�งบุุคลากร ปภ. จะต้้องปฏิิบััติิงานด้้วยความเสีียสละ ทุ่่�มเท  
และสามารถปรัับการทำงานให้้เหมาะสมกัับสถานการณ์์ภััย 
ที่่�เกิิดขึ้้�นตามแต่่ละบริิบทของแต่่ละพื้้�นที่่� โดยมีีจุดหมายสููงสุุด
เพื่่�อดููแลความปลอดภััยของประชาชน

“นโยบายในการแก้้ไขปััญหาเร่่งด่่วนที่่�ส่่งผลต่่อการดำเนิินชีีวิิต
ของประชาชน ซึ่่�งรััฐบาลภายใต้้การนำของนายอนุุทิิน ชาญวีีรกููล  
นายกรััฐมนตรีี  ได้้ ให้้นโยบายเร่่งด่่วนในการแก้้ไขปััญหา  
4 ประเด็็น โดยมีีประเด็็นสำคััญที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับกรมป้้องกัันและ
บรรเทาสาธารณภััย 2 ประเด็็น ได้้แก่่ ประเด็็นการแก้้ไขปััญหากรณีี
ชายแดนไทย - กัมัพููชา โดยการเร่่งชดเชยผู้้�ประสบภััยอย่่างรวดเร็ว็ 
และเป็็นธรรม และประเด็็นการพััฒนาต่่อยอดระบบแจ้้งเตืือนภััย
ผ่่านโทรศััพท์เคลื่่�อนที่่� Cell Broadcast ให้้เห็็นผลเป็็นรููปธรรม 
รวมถึึงการพััฒนาระบบการช่่วยเหลืือเยีียวยาผู้้�ประสบภััยให้้เกิิด
ความรวดเร็็ว และเป็็นธรรม”

นายเชษฐา โมสิกรััตน์์ นายเชษฐา โมสิกรััตน์์ 
อธิิบดีีกรมป้องกัันและบรรเทาสาธารณภััย (ปภ.)

นายอนุุทิิน ชาญวีีรกููล นายอนุุทิิน ชาญวีีรกููล 
นายกรััฐมนตรีี

ทิิศทางการดำำ�เนิินงานป้้องกัันและบรรเทาสาธารณภััยทิิศทางการดำำ�เนิินงานป้้องกัันและบรรเทาสาธารณภััย
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ประเทศไทยมีีพระราชบัญญััติิป้้องกัันและบรรเทา

สาธารณภััย พ.ศ. 2550 เป็็นกฎหมายหลัักในการจััดการ  

สาธารณภัยัของประเทศ โดย ปภ. เป็น็หน่่วยงานกลางของ

รััฐในการบููรณาการป้้องกัันและบรรเทาสาธารณภััยของ

ประเทศ มีีหน้้าที่่�บริิหารจััดการสาธารณภััยทั้้�งในระดัับ

นโยบายและระดัับปฏิิบััติิ ครอบคลุุมทั้้�งก่่อน ระหว่่าง 

และหลัังเกิิดภััย และมีีแผนการป้้องกัันและบรรเทา

สาธารณภััยแห่่งชาติิ พ.ศ. 2564 – 2570 เป็็นกรอบ

แนวคิดิในการปฏิบิัตัิเิพื่่�อให้ห้น่่วยงานทุกุภาคส่่วนสามารถ

ร่่วมกัันดำเนิินการป้้องกัันและบรรเทาสาธารณภััย 

ได้้อย่่างมีีประสิิทธิิภาพ ภายใต้้ 5 ยุุทธศาสตร์์ ได้้แก่่ 

ยุุทธศาสตร์์ที่่� 1	 การมุ่่�งเน้้นการลดความเสี่่�ยง

จากสาธารณภััย 

ยุุทธศาสตร์์ที่่� 2	 การเพิ่่�มประสิิทธิิภาพระบบ

บริิหารจััดการและประยุุกต์์ใช้้นวััตกรรมด้้านสาธารณภััย 

ยุุทธศาสตร์์ที่่� 3	 การส่่งเสริมความเป็็นหุ้้�นส่่วน

ระหว่่างประเทศในการจัดัการความเสี่่�ยงจากสาธารณภัยั 

ยุุทธศาสตร์์ที่่� 4	 การจัดัการในภาวะฉุุกเฉินิแบบ

บููรณาการ 

ยุุทธศาสตร์์ที่่� 5	 การเพิ่่�มประสิทิธิิภาพการฟื้้�นฟูู

อย่่างยั่่�งยืืน

นอกจากนี้้� ยัังมีีกรอบการดำเนิินงานทั้้�งในประเทศ

และความร่่วมมืือระหว่่างประเทศที่�ช่่วยขัับเคลื่่�อน 

การดำเนิินงานป้้องกัันและบรรเทาสาธารณภััยให้้สู่่�

มาตรฐานสากล รวมถึึงการถอดบทเรีียนการจััดการ

เหตุกุารณ์ส์าธารณภัยัต่่าง ๆ  เพื่่�อนำองค์ค์วามรู้้�และผลที่่�ได้้ 

จากการปฏิิบััติิงานมาสร้้างเป็็นภููมิิคุ้้�มกัันให้้แก่่ประชาชน 

และพััฒนาการทำงานร่่วมกัับหน่่วยงานที่่�เกี่่�ยวข้้อง 

ได้้อย่่างมีีประสิิทธิิภาพมากขึ้้�น เพื่่�อจุุดมุ่่�งหมายสููงสุุด คืือ 

การเป็น็ “หน่ว่ยงานกลางในการป้อ้งกันัและบรรเทา
สาธารณภััยที่่�ทัันสมััยและมีีประสิิทธิิภาพสููง” 

การจััดการความเสี่่�ยงจากสาธารณภััย การจััดการความเสี่่�ยงจากสาธารณภััย 
เป็็นสิ่่�งท่ี่� ปภ. ให้ค้วามสำำ�คัญัอย่่างยิ่่�ง ทั้้�งการ เป็็นสิ่่�งท่ี่� ปภ. ให้ค้วามสำำ�คัญัอย่่างยิ่่�ง ทั้้�งการ 
เตรีียมพร้้อม ป้้องกััน และลดผลกระทบ เตรีียมพร้้อม ป้้องกััน และลดผลกระทบ 
ให้ไ้ด้ม้ากท่ี่�สุุด เพื่่�อท่ี่�จะลดความสููญเสีียท่ี่�อาจให้ไ้ด้ม้ากท่ี่�สุุด เพื่่�อท่ี่�จะลดความสููญเสีียท่ี่�อาจ
เกิดิขึ้้�น ซึ่่�งจะส่่งผลให้ก้ารเผชิญิเหตุ ุการช่ว่ยเกิดิขึ้้�น ซึ่่�งจะส่่งผลให้ก้ารเผชิญิเหตุ ุการช่ว่ย
เหลืือบรรเทาทุุกข์์ และการฟ้ื้� นฟูู ลดลงด้้วย เหลืือบรรเทาทุุกข์์ และการฟ้ื้� นฟูู ลดลงด้้วย 
เช่่นเดีียวกััน ซึ่่�งตลอดระยะเวลา 23 ปีี ปภ.  เช่่นเดีียวกััน ซึ่่�งตลอดระยะเวลา 23 ปีี ปภ.  
ได้้ปฏิิบััติิงานอย่่างทุ่่�มเท เดิินหน้้าพััฒนา

 
ได้้ปฏิิบััติิงานอย่่างทุ่่�มเท เดิินหน้้าพััฒนา

 
การทำำ�งาน ทั้้�งการวางระบบการทำำ�งานการทำำ�งาน ทั้้�งการวางระบบการทำำ�งาน
ที่่�มีีมาตรฐาน การพััฒนาเทคโนโลยีี และที่่�มีีมาตรฐาน การพััฒนาเทคโนโลยีี และ
นวััตกรรมให้้ทัันสมััย เพื่่� อให้้ประเทศไทย นวััตกรรมให้้ทัันสมััย เพื่่� อให้้ประเทศไทย 
มีีการบริิหารจััดการสาธารณภัยัท่ี่�มีีมาตรฐานมีีการบริิหารจััดการสาธารณภัยัท่ี่�มีีมาตรฐาน

เคร่ื่�องมืือหลัักในการทำำ�งานป้้องกัันและบรรเทาสาธารณภััยเคร่ื่�องมืือหลัักในการทำำ�งานป้้องกัันและบรรเทาสาธารณภััย

หััวใจในการจััดการหััวใจในการจััดการ
ความเส่ี่�ยงความเส่ี่�ยง
จากสาธารณภััยจากสาธารณภััย
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ปภ. มุ่่�งเน้้นการลดความเสี่่�ยงจากสาธารณภัยั เพื่่�อเตรีียมความพร้อ้ม และป้อ้งกันั 

ผลกระทบ ไม่่ว่่าจะเป็็นการสำรวจและจััดทำข้้อมููลแผนที่่�ความเสี่่�ยง การประเมิิน 

ความเสี่่�ยง การสร้้างความรัับรู้้� การหลีีกเลี่่�ยง การป้้องกััน และลดผลกระทบ 

จากความเสี่่�ยง การยอมรับัความเสี่่�ยง อาทิ ิ การฝึึกการป้้องกันัและบรรเทาสาธารณภัยั  

การจััดทำแผนการอพยพ การเตรีียมการจััดตั้้�งศููนย์์พัักพิิงชั่่�วคราว การแจ้้งเตืือนภััย  

และการเตรีียมความพร้อมด้้านทรััพยากรสาธารณภััย ตลอดจนการส่่งเสริม 

ความเป็็นหุ้้�นส่่วนด้้านการจััดการสาธารณภััย ทั้้�งภายในประเทศและระหว่่างประเทศ  

ที่่�จะต้้องมีีความพร้อม เป็็นระบบ และมีีมาตรฐาน

เมื่่�อสาธารณภัยัผ่่านพ้้นไปแล้้ว การเข้้าสู่่�ระยะของการฟ้ื้�นฟูู จะยึดึหลักัในการพัฒันา

ที่่�ดีีกว่่าและปลอดภััยกว่่าเดิิม (Build Back Better and Safer) ที่่�ให้้ความสำคััญกัับ

การลดความเส่ี่�ยงเดิิมและป้้องกัันความเส่ี่�ยงใหม่่ พร้้อมนำการประเมิินความต้้องการ 

หลังัเกิดิสาธารณภััย (Post – Disaster Need Assessment : PDNA) ที่่�ตรงความต้้องการ

ของผู้้�ประสบภััย เพื่่�อป้้องกัันไม่่ให้้เกิิดภััยซ้้ำอีีก นำไปสู่่�การเป็็นชุุมชนและสัังคมท่ี่�มีีความ

พร้้อมรัับและฟื้้�นกลัับเร็็วจากสาธารณภััยอย่่างยั่่�งยืืน (Resilience)

การปฏิิบััติิงานในภาวะฉุุกเฉิินที่่�ต้้องมุ่่�งรัักษาชีีวิิต และความปลอดภััยของ
ประชาชนเป็็นหลััก รวมถึึงการควบคุุมสถานการณ์์และบริิหารจััดการอย่่างมีีระบบ  
เราใช้้ระบบบััญชาการเหตุุการณ์์ (Incident Command System : ICS) เป็็นเครื่่�องมืือ 
ในการสั่่�งการ ควบคุุม และประสานความร่่วมมืือของทุุกภาคส่่วน เพื่่�อจััดการ 
ในภาวะฉุุกเฉิินให้้เป็็นไปอย่่างมีีมาตรฐาน เป็็นเอกภาพ และเกิิดประสิิทธิิภาพ  
ผ่่านกลไกของศููนย์์บััญชาการณ์์เหตุุการณ์์ในแต่่ละระดัับ อีีกทั้้�งยัังมีีการวางแนวทาง 
การให้้ความช่่วยเหลืือและบรรเทาทุุกข์์ผู้้�ประสบภััย เพื่่�อให้้ผู้้�ประสบภััยได้้รัับการดููแล 
ทั้้�งร่่างกายและจิิตใจอย่่างดีีที่่�สุุด

ก่่อนเกิิดสาธารณภััย ก่่อนเกิิดสาธารณภััย 

ขณะเกิิดสาธารณภััย ขณะเกิิดสาธารณภััย 

หลัังเกิิดสาธารณภััย หลัังเกิิดสาธารณภััย 

การจััดการสาธารณภััยเป็็นเรื่่�องที่่�ท้้าทายอย่่างยิ่่�งของประเทศไทย เนื่่�องจากความหลากหลาย การจััดการสาธารณภััยเป็็นเรื่่�องที่่�ท้้าทายอย่่างยิ่่�งของประเทศไทย เนื่่�องจากความหลากหลาย 
และความรุุนแรงของสาธารณภััยได้ส่้่งผลกระทบต่่อชีีวิตและทรัพย์สิ์ินของประชาชนเป็็นจำำ�นวนมากข้ึ้�นกว่่าเดิมิ

 
และความรุุนแรงของสาธารณภััยได้ส่้่งผลกระทบต่่อชีีวิตและทรัพย์สิ์ินของประชาชนเป็็นจำำ�นวนมากข้ึ้�นกว่่าเดิมิ

 หลายเท่่า การก้้าวเข้้าสู่่�ปีที่่� 23 ของกรมป้้องกัันและบรรเทาสาธารณภััยยิ่่�งต้้องเดิินหน้้ามุ่่�งมั่่�นพััฒนา

 

หลายเท่่า การก้้าวเข้้าสู่่�ปีที่่� 23 ของกรมป้้องกัันและบรรเทาสาธารณภััยยิ่่�งต้้องเดิินหน้้ามุ่่�งมั่่�นพััฒนา

 และวางระบบการบริิหารจััดการสาธารณภััยของประเทศให้้พร้้อมรองรัับการเปลี่�ยนแปลงและบููรณาการ และวางระบบการบริิหารจััดการสาธารณภััยของประเทศให้้พร้้อมรองรัับการเปลี่�ยนแปลงและบููรณาการ 
กัับเครือข่่ายด้้านการป้้องกัันและบรรเทาสาธารณภััย ขัับเคลื่่�อนการจััดการสาธารณภััยร่่วมกััน เพื่่� อให้้

 
กัับเครือข่่ายด้้านการป้้องกัันและบรรเทาสาธารณภััย ขัับเคลื่่�อนการจััดการสาธารณภััยร่่วมกััน เพื่่� อให้้

 ประเทศไทยมีีความพร้้อมในการจััดการสาธารณภััยและเป็็นสัังคมแห่ง่ความปลอดภััยประเทศไทยมีีความพร้้อมในการจััดการสาธารณภััยและเป็็นสัังคมแห่ง่ความปลอดภััย
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ในปััจจุบันัถือืเป็็นยุคุที่่�เทคโนโลยีีเข้า้มามีีบทบาทในการทำำ�งานเป็็นอย่า่งมาก การนำำ�เครื่่�องมือืดิจิิิทัลั 
มาใช้้ในการทำำ�งานจึึงเป็็นสิ่่�งสำำ�คััญ เพราะจะช่่วยให้้การทำำ�งานมีีความสะดวก รวดเร็็ว ปลอดภััย  
และมีีประสิิทธิภาพมากยิ่่�งขึ้้�น หนึ่่�งในเครื่่�องมือืที่่�มีีประสิิทธิภาพสููงและเป็็นที่่�นิิยมทั่่�วโลกสำำ�หรัับคนทำำ�งาน
หรืือชาวออฟฟิศที่่�เรารู้้� จัักกัันดีีนั่่�นก็็คืือ Google Workspace ซึ่่�งเป็็นชุุดเครื่่�องมืือสำำ�นัักงานออนไลน์์ 
ที่่�รวมเอาฟัังก์์ชัันหลากหลายไว้้ในระบบคลาวด์์ สามารถทำำ�งานได้้ทุุกที่่� ทุุกเวลา และสามารถทำำ�งาน

 
พร้้อมกัันแบบ Real-Time ผ่่านอิินเทอร์์เน็็ต ซึ่่�งหลาย ๆ ท่่านอาจจะยัังไม่่เคยทราบหรืือใช้้งาน 

 ลองมาดููกัันว่่า Google Workspace จะมีีฟังก์์ชัันสุุดเจ๋๋งอะไรบ้้างที่่�คนทำำ�งานควรรู้้�

ส่่องฟัังก์ช์ันั 

สุุดเจ๋๋ง ที่่�คนทำำ�งานควรรู้้�
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Technology 
& Innovation 

ศุุภาพิิชญ์์ อิิสระเศรษฐพงศ์์ศุุภาพิิชญ์์ อิิสระเศรษฐพงศ์์

กองเผยแพร่่และประชาสััมพัันธ์์กองเผยแพร่่และประชาสััมพัันธ์์



มาทำำ�ความรู้�จััก Google Workspaceมาทำำ�ความรู้�จััก Google Workspace
Google Workspace คืือ แหล่่งรวบรวมเครื่่�องมืือ 

ที่่�จำำ�เป็็นสำำ�หรัับการทำำ�งาน ที่่�จะช่่วยเข้้ามาเพิ่่�มประสิิทธิภาพ 
ในการทำำ�งาน มีีใครเคยได้ย้ินิหรืือเคยใช้ง้านฟัังก์์ชันัต่อ่ไปนี้้�กันับ้า้ง
ลองเช็็กลิิสต์์ในใจกัันดููนะคะ ไม่่ว่่าจะเป็็น Gmail, Google Drive,  
Google Meet, Google Calendar, Google Chat, Google Forms,  
Google Docs, Google Sheets, Google Slides, Google Keep, 
Google Sites สำำ�หรัับในคอลััมน์์นี้้�จะขอเลืือกฟัังก์์ชัันที่่�คิิดว่่า 
คนทำำ�งานอาจจะต้้องได้้ใช้้งานแน่่นอนมาให้ทุุ้กท่่านได้้รู้้� จััก

• วางแผนกิิจกรรม ประชุุม หรืือภารกิิจต่่าง ๆ 
  ได้้อย่่างเป็็นระบบ
• แชร์์ปฏิทิินิกับัเพื่่�อนร่่วมงาน เพื่่�อความโปร่งใส
  และลดความซ้ำำ�ซ้้อน
• สามารถเชื่่�อมต่่อกัับ Google Meet ได้้ทัันทีี

• ใช้้สำำ�หรัับติิดต่่อสื่่�อสารภายในและภายนอก
  หน่่วยงาน
• รองรัับอีีเมลในโดเมนของหน่่วยงาน เช่่น 
  name@agency.go.th
• มีีระบบกรองสแปมและความปลอดภััยสููง

Google Calendar Google Calendar 
การจััดตารางนััดหมายและการประชุุมการจััดตารางนััดหมายและการประชุุม

Gmail  Gmail  
การส่ื่�อสารที่่�เป็็นระบบการส่ื่�อสารที่่�เป็็นระบบ
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• จััดเก็็บเอกสารราชการในระบบคลาวด์์ ปลอดภััย 
  และเข้้าถึึงง่า่ย
• แบ่ง่ปัันเอกสารกับัหน่ว่ยงานอื่่�น ๆ  ได้ส้ะดวกรวดเร็็ว
• รองรัับไฟล์์หลากหลายประเภท ทั้้�ง PDF, Word,  
  Excel ฯลฯ

• ทำำ�งานเอกสารร่่วมกัันแบบ Real-Time
  ช่่วยลดเวลาดำำ�เนิินงาน
• ติิดตามการแก้้ไขย้้อนหลัังได้้ทุุกขั้้�นตอน
• ไม่่จำำ�เป็็นต้้องติิดตั้้�งโปรแกรมเสริิม

• เหมาะสำำ�หรัับการประชุุมทางไกล รองรัับผู้้�เข้้าร่่วม 
  จำำ�นวนมาก
• ลดค่่าใช้้จ่่ายและเวลาในการเดิินทาง
• มีีฟีเจอร์์บัันทึึกวิิดีีโอประชุุม และแปลภาษา
  แบบ Real-Time

Google Drive  Google Drive  
การจััดเก็็บและแชร์เอกสารการจััดเก็็บและแชร์เอกสาร

Google Docs, Google Docs, 
Sheets, Slides Sheets, Slides 
เคร่ื่�องมืือสร้้างเอกสารออนไลน์์เคร่ื่�องมืือสร้้างเอกสารออนไลน์์

Google Meet  Google Meet  
การประชุุมออนไลน์์ที่่�ปลอดภััยการประชุุมออนไลน์์ที่่�ปลอดภััย
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• สร้้างเว็็บไซต์์ภายในหน่่วยงานหรืือใช้้ประชาสััมพัันธ์์
 

  ต่่อสาธารณะ
• ไม่่ต้้องมีีความรู้้�ด้้านโปรแกรมมิ่่�ง
• ลดค่่่�าใช้้จ่่ายในการจ้้างทำำ�เว็็บไซต์์

• ใช้้สำำ�หรัับสร้้างแบบสำำ�รวจ ประเมิินผล  
  หรืือรัับข้้อร้้องเรีียนจากประชาชน
• สะดวกต่่อการประมวลผลข้้อมููลผ่าน  
  Google Sheets อััตโนมััติิ
• ช่่วยลดการใช้้กระดาษในระบบราชการ

Google Sites Google Sites 
สร้้างเว็็บไซต์์สำำ�หรัับเผยแพร่่ข้้อมููลสร้้างเว็็บไซต์์สำำ�หรัับเผยแพร่่ข้้อมููล

Google Forms  Google Forms  
แบบฟอร์์มออนไลน์์เพ่ื่�อการสำำ�รวจแบบฟอร์์มออนไลน์์เพ่ื่�อการสำำ�รวจ
หรืือรัับเร่ื่�องหรืือรัับเร่ื่�อง

การรู้้�จัักและใช้้งาน Google Workspace 
อย่่างถููกวิิธีี ไม่่เพีี ยงช่่วยให้้ทำำ�งานได้้รวดเร็็ว

 และเป็็นระบบมากขึ้้�น แต่่ยัังช่่วยเสริิมภาพลัักษณ์์
ความเป็็นมือือาชีีพ ไม่ว่่่าจะเป็็นคนทำำ�งานในองค์ก์ร
เอกชนหรืือภาครัฐ การทำำ�งานแบบ Work Smart 
ด้้วยเครื่่�องมืือที่่�อยู่่�ใกล้้ตััวที่่�สุุดอย่่าง Google 
Workspace ก็็อาจช่วยให้้การทำำ�งานง่่ายและ 
มีีประสิิทธิภาพมากขึ้้�น
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ขอบคุุณภาพจาก : https://workspace.google.com 



          ปภ. กัับบทบาทในการดููแลประชาชนและพ้ื้�นที่่�ส่่วนหลััง ปภ. กัับบทบาทในการดููแลประชาชนและพ้ื้�นที่่�ส่่วนหลััง 

กรณีีชายแดนไทย-กััมพูชากรณีีชายแดนไทย-กััมพูชา

ชีีวิตคนไทยที่่�ชายแดน ชีีวิตคนไทยที่่�ชายแดน 
ความปลอดภััยพิิทัักษ์์ให้จ้ากแนวหลัังความปลอดภััยพิิทัักษ์์ให้จ้ากแนวหลััง

สถานการณ์ก์ารสู้้�รบตามแนวชายแดนไทย – กัมัพููชา ที่่�เกิดิขึ้้�น 
เมื่่�อเดืือนกรกฎาคม พ.ศ. 2568 ทำำ�ให้้ทหารและพลเรืือนเสีียชีีวิต
และได้้รัับบาดเจ็็บเป็็นจำำ�นวนมาก บ้้านพัักอาศััย พื้้�นที่่�การเกษตร 
ได้้รัับความเสีียหาย หลายครอบครัวต้้องอพยพมาอยู่่�ที่่�ศููนย์์พัักพิิง

 
ชั่่�วคราว ภาครัฐ ภาคเอกชน และหน่่วยงานที่่� เกี่่�ยวข้้องต่่าง 
ได้้ช่่วยเหลืือในสิ่่�งที่่�สามารถทำำ�ได้้อย่่างเต็็มกำำ�ลััง แม้้จะมีีการเจรจา
หยุุดยิิงแล้้ว แต่่ความตึึงเครีียดและความขััดแย้้งยัังคงดำำ�เนิินอยู่่� 
เพราะแท้้จริงแล้้ว ภััยจากกองกำำ�ลัังจากนอกประเทศนั้้�นได้้ส่่งผล

 
ต่่อชีีวิตจริงของคนในชุุมชนชายแดนโดยตรง ซึ่่� งกองทััพ 
เป็็นหน่่วยรัักษาความมั่่�นคงและอธิิปไตยของประเทศ ในฐานะ  
“แนวหน้้า” แต่่ “แนวหลััง” ที่่�คอยดููแลชีีวิตความเป็็นอยู่่� 
ของประชาชน ยัังมีีหลายภาคส่วนที่่�ช่่วยกัันร่่วมดููแลในทุุกมิิติิ
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หลายคนอาจจะนึึกถึึงทหารหรืือเจ้้าหน้้าที่่�ความมั่่�นคงเท่่านั้้�น แต่่จริิง ๆ แล้้ว ยัังมีีอีีกหลายหน่่วยงานท่ี่�มีี

บทบาทสำคััญในการดููแลพื้้�นที่่�ส่่วนหลััง ซึ่่�งเป็็นพื้้�นที่่�ที่่�อยู่่�นอกแนวสู้้�รบ แต่่อาจได้้รัับผลกระทบไม่่ทางใดก็็ทางหนึ่่�ง  

หน่่วยงานต่่าง ๆ  อาทิิ กระทรวงมหาดไทย กรมการปกครอง กระทรวงสาธารณสุุข องค์์กรปกครองส่่วนท้้องถิ่่�น 

องค์ก์รสาธารณกุุศล ฯลฯ รวมถึึงกรมป้อ้งกันัและบรรเทาสาธารณภัยั (ปภ.) ก็เ็ป็น็หน่่วยงานท่ี่�มีีหน้้าท่ี่�สนัับสนุนุ

การดููแลความปลอดภััยและชีีวิิตความเป็็นอยู่่�ของประชาชนในยามที่่�บ้้านเมืืองเกิิดความไม่่สงบ

แล้้วใครล่่ะ ที่่�คอยดููแลพ้ื้�นที่่�หลัังแนวปะทะแล้้วใครล่่ะ ที่่�คอยดููแลพ้ื้�นที่่�หลัังแนวปะทะ

เหตุกุารณ์ก์ารสู้้�รบตามแนวชายแดนไทย – กััมพูชูา ที่่�เกิดิขึ้้�น กรมป้้องกัันและ
บรรเทาสาธารณภััยได้้สนัับสนุุนการช่่วยเหลืือผู้้�ประสบภััยในพ้ื้�นที่่�ในภารกิิจซ่ึ่�งมีี 
ความสำคััญกัับการดำรงชีีพและรัักษาชีีวิติความเป็น็อยู่่�ของประชาชนในหลายด้า้น 
ได้้แก่่ 

1  การแจ้้งเตืือนภััยผ่่านโทรศััพท์์เคลื่่�อนที่่� (Cell Broadcast)  การแจ้้งเตืือนภััยผ่่านโทรศััพท์์เคลื่่�อนที่่� (Cell Broadcast) 
เมื่่�อวัันที่่� 24 กรกฎาคม 2568 เป็็นวัันแรกที่่�มีีการปะทะบริิเวณชายแดน

ไทย-กััมพููชา กรมป้้องกัันและบรรเทาสาธารณภััยได้้ส่่งข้้อความแจ้้งเตืือนเหตุุสู้้�รบ
บริิเวณชายแดนไทย – กััมพููชา ผ่่านระบบ Cell broadcast รวม 3 ครั้้�ง เพื่่�อแจ้้ง 
ให้้ประชาชนในพื้้�นที่่�เสี่่�ยงภััยในจัังหวััดอุุบลราชธานีี จัังหวััดศรีีสะเกษ และจัังหวััด
สุุริินทร์์ อยู่่�ในที่่�ปลอดภััย แล้้วติิดต่่อกำนััน ผู้้�ใหญ่่บ้้าน องค์์กรปกครองส่่วนท้้องถิ่่�น 
ในพื้้�นท่ี่� และที่่�ว่่าการอำเภอ เพื่่�อนััดหมายและอพยพไปยัังศููนย์์พัักพิิงชั่่�วคราว 
ที่่�ทางราชการกำหนด ทำให้้ประชาชนรัับทราบข่่าวสารการแจ้้งเตืือนภััยที่่�รวดเร็็ว 
พร้้อมข้้อแนะนำการปฏิิบััติิตนเพื่่�อความปลอดภััยในเวลาที่่�รวดเร็็ว

แล้้ว ปภ. ทำำ�อะไรในการดููแลประชาชนและพ้ื้�นที่่�ประสบภััยแล้้ว ปภ. ทำำ�อะไรในการดููแลประชาชนและพ้ื้�นที่่�ประสบภััย

พื้้�นที่่�ส่่วนหลััง คืือพื้้�นที่่�ของประเทศส่่วนที่่�ฝ่่ายทหารกำหนดไว้้ว่่าไม่่ได้้เป็็นพื้้�นที่่�การรบหลััก เช่่น เมื่่�อมีีเหตุุ

ปะทะหรืือมีีการสู้้�รบในพื้้�นที่่�ชายแดน พื้้�นที่่�ที่่�อยู่่�ลึึกเข้้ามาในประเทศ เช่่น หมู่่�บ้้าน ชุุมชน โรงเรีียน โรงพยาบาล  

เหล่่านี้้�คืือ “พื้้�นที่่�ส่่วนหลััง” ที่่�อาจได้้รัับผลกระทบจากเหตุุปะทะ ไม่่ว่่าผู้้�คนที่่�ต้้องอพยพหนีีภััย เหตุุระเบิิดตก 

ในบ้้านพัักอาศััยจนทำให้้ไม่่มีีที่�อยู่่� ระบบน้้ำ-ไฟ-เส้้นทางสััญจรถููกตััดขาด หรืือแม้้แต่่การขาดแคลนอาหาร 

และเวชภััณฑ์์ ซึ่่�งจัังหวััดที่่�มีีพื้้�นที่่�ติิดชายแดนจะมีีแผนการปฏิิบััติิการพิิทัักษ์์พื้้�นที่่�ส่่วนหลััง ในการป้้องกัันและระงัับ

การก่่อความไม่่สงบเรีียบร้้อย ตลอดจนบรรเทาภััยท่ี่�เกิิดขึ้้�น เพื่่�อรัักษาความสงบเรีียบร้้อยในเขตพ้ื้�นท่ี่�ในภาวะ 

ไม่่ปกติิ เพื่่�อดููแลประชาชน

พ้ื้�นที่่�ส่่วนหลัังคืืออะไร?พ้ื้�นที่่�ส่่วนหลัังคืืออะไร?
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2  สนัับสนุุนเคร่ื่�องจัักรกลสาธารณภััยและเจ้้าหน้้าที่่�ชุุดปฏิิบััติิการในภารกิิจต่่าง ๆ  สนัับสนุุนเคร่ื่�องจัักรกลสาธารณภััยและเจ้้าหน้้าที่่�ชุุดปฏิิบััติิการในภารกิิจต่่าง ๆ 

ภารกิิจอพยพประชาชนภารกิิจอพยพประชาชน

ขณะเกิิดเหตุุปะทะบริิเวณชายแดนไทย-กััมพููชา  
หน่่วยงานในพื้้�นท่ี่�ได้้แจ้้งประชาชนหลายหมู่่�บ้้านให้้อพยพ
ไปยัังพื้้�นที่่�ปลอดภััย กรมป้้องกัันและบรรเทาสาธารณภััย
ได้้ส่่งรถปฏิิบััติิการเคลื่่�อนย้้ายผู้้�ประสบภััย พร้้อมเจ้้าหน้้าท่ี่�
ชุุดปฏิิบััติิการจากศููนย์์ป้้องกัันและบรรเทาสาธารณภััย
เขตในพื้้�นที่่�รัับผิิดชอบและพื้้�นที่่�ใกล้้เคีียง เพื่่�อช่่วยอพยพ
ประชาชนในพื้้�นที่่�เสี่่�ยงไปยัังศููนย์์พัักพิิงชั่่�วคราวให้้เป็็นไป
อย่่างปลอดภััย

ภารกิิจฟื้� นฟููพื้้�นที่่�หลัังเหตุุการคลี่่�คลายภารกิิจฟื้� นฟููพื้้�นที่่�หลัังเหตุุการคลี่่�คลาย

หลัังเหตุุการณ์์คล่ี่�คลาย กรมป้้องกัันและบรรเทา
สาธารณภัยัได้้ส่่งรถแบ็ค็โฮ รถบรรทุกุ และเครื่่�องจัักรกลหนััก 
อีีกหลายรายการ เข้้าพื้้�นที่่�ช่่วยเคลีียร์์ซากปรัักหัักพััง และ 
ขนย้า้ยเศษวัสัดุทุี่่�ได้้รัับผลกระทบจากแรงระเบิดิ โดยเฉพาะ
ที่่�บ้้านเรืือนประชาชน สถานบริิการ และสถานท่ี่�สาธารณะ 
ที่่�ได้้รัับความเสีียหาย อีีกทั้้�งยัังได้้สนัับสนุุนการลำเลีียง 
สิ่่�งอุุปกรณ์์เพื่่�อใช้้ในการปฏิิบััติิงานในพื้้�นที่่�อีีกด้้วย

ภารกิิจให้ค้วามช่่วยเหลืือด้้านความเป็็นอยู่่�ภารกิิจให้ค้วามช่่วยเหลืือด้้านความเป็็นอยู่่�

รถผลิิตน้้ำดื่่�ม รถประกอบอาหาร และรถไฟฟ้า 
ส่่องสว่่าง ของกรมป้้องกัันและบรรเทาสาธารณภััย ได้้ถููกส่่ง 
เข้้าไปประจำท่ี่�ศููนย์์พัักพิิงชั่่�วคราวหลายจุุด เพื่่�อผลิิต 
น้้ำดื่่�มสะอาดและประกอบอาหารปรุุงสุกุให้แ้ก่่ผู้้�พัักพิงิ และ
ยัังได้้นำรถไฟฟ้าส่่องสว่่างไปอำนวยความสะดวกให้้กัับ
ประชาชนที่่�ศููนย์์พัักพิิงชั่่�วคราวในพื้้�นที่่�ต่่าง ๆ ได้้มีีไฟฟ้้า
ส่่องสว่่างใช้้อย่่างสะดวกและปลอดภััย 
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3  การสนัับสนุุนด้้านการดำำ�รงชีีพ การสนัับสนุุนด้้านการดำำ�รงชีีพ

4  การช่่วยเหลืือเยีียวยาผู้้�ประสบภััย การช่่วยเหลืือเยีียวยาผู้้�ประสบภััย

ในภาวะวิิกฤตที่่�การดำรงชีีพของประชาชนเป็็นไปด้้วยความยากลำบาก 
กรมป้้องกันัและบรรเทาสาธารณภัยัได้้สนับัสนุนุสิ่่�งของจำเป็็นในการดำเนิินชีีวิติ 
รวมกว่่า 1,078,248 รายการ อาทิิ อาหารกล่่อง น้้ำดื่่�ม ถุุงยัังชีีพ มุ้้�งกัันยุุง  
ผ้้าห่่ม และเสื้้�อผ้้า เพื่่�อช่่วยเหลืือด้้านการดำรงชีีพเบื้้�องต้้นให้้แก่่ประชาชน  
ถือืเป็็นอีีกหนึ่่�งความช่่วยเหลือืที่่�ได้้ดำเนินิการอย่่างต่่อเนื่่�องตั้้�งแต่่เกิดิสถานการณ์์

ซึ่่�งเป็็นไปตามระเบีียบกระทรวงการคลังัว่่าด้้วยเงินิทดรองราชการ เพื่่�อช่่วยเหลือื 

ผู้้�ประสบภััยพิิบััติิกรณีีฉุกเฉิิน พ.ศ. 2562 และการขออนุุมััติิขยายวงเงิินทดรอง 

ราชการฯ เพื่่�อให้ค้วามช่่วยเหลือืผู้้�ประสบภัยัฯ เพิ่่�มเติมิ ในอำนาจอธิบิดีีกรมป้อ้งกันั

และบรรเทาสาธารณภััย เพิ่่�มเติิม จำนวน 100 ล้า้นบาท และในอำนาจผู้้�ว่่าราชการ

จังัหวัดั 7 จังัหวัดั (จังัหวัดัอุบุลราชธานีี ศรีีสะเกษ สุรุินิทร์ ์บุรุีีรัมัย์ ์สระแก้ว้ จันัทบุรุีี 

และตราด) เพิ่่�มเติิม จัังหวััดละ 100 ล้้านบาท และประสานให้้จัังหวััดช่่วยเหลืือ 

ผู้้�ประสบภััยอย่่างรวดเร็็วและเป็็นธรรม เช่่น ค่่าจััดการศพผู้้�เสีียชีีวิิต เงิินช่่วยเหลืือ 

ในกรณีีได้้รัับบาดเจ็็บ ค่่าวััสดุุซ่่อมแซมที่่�อยู่่�อาศััยประจำ ค่่าอาหารจััดเลี้้�ยง 

ผู้้�ประสบภััย ค่่าจััดหาระบบสาธารณููปโภคในศููนย์์พัักพิิง ฯลฯ 

ดููแลพื้้�นที่่�ส่่วนหลััง เราทำำ�งานร่่วมกััน ไม่่ได้้ทำำ�คนเดีียวดููแลพื้้�นที่่�ส่่วนหลััง เราทำำ�งานร่่วมกััน ไม่่ได้้ทำำ�คนเดีียว

การดููแลความปลอดภััยและชีีวิติความเป็็นอยู่่�ของประชาชน กรมป้้องกันัและบรรเทาสาธารณภััยไม่่ได้้ทำงาน

ลำพังั แต่่ต้อ้งประสานกับัหลายหน่่วยงาน เช่่น กระทรวงมหาดไทย กรมการปกครอง กระทรวงสาธารณสุขุ องค์ก์ร

ปกครองส่่วนท้้องถิ่่�น องค์์กรสาธารณกุุศล และภาคประชาชน เพื่่�อเป้้าหมายคืือความปลอดภััยของประชาชน

แม้ภั้ัยอัันเนื่่�องมาจากการกระทำของกองกำลัังจากนอกประเทศอาจไม่่ใช่่เรื่่�องท่ี่�เกิดิทุกุวันั แต่่เมื่่�อเกิิดขึ้้�นแล้ว้ 
ผลกระทบอาจรุุนแรงและฉัับพลััน หน่่วยงานอย่่างกรมป้้องกัันและบรรเทาสาธารณภััย คืือ “ด่่านหลััง”  
ที่่�คอยปกป้้องหััวใจของประเทศ นั่่�นคืือ “ประชาชน” ให้้สามารถผ่่านพ้้นสถานการณ์์ไปได้้อย่่างปลอดภััยที่่�สุุด 

“แนวหน้้าให้เ้ป็็นเร่ื่�องของทหาร แต่่แนวหลัังคืือหน้้าที่่�ของเรา”“แนวหน้้าให้เ้ป็็นเร่ื่�องของทหาร แต่่แนวหลัังคืือหน้้าที่่�ของเรา”  
นี่่�คืือสิ่่�งที่่�ทีีมปฏิิบััติิการของ ปภ. คนหนึ่่�งกล่่าวไว้้ สะท้้อนชััดเจนถึึงภารกิิจที่่�แม้้ใครอาจไม่่เห็น็ นี่่�คืือสิ่่�งที่่�ทีีมปฏิิบััติิการของ ปภ. คนหนึ่่�งกล่่าวไว้้ สะท้้อนชััดเจนถึึงภารกิิจที่่�แม้้ใครอาจไม่่เห็น็ 

แต่่สำำ�คััญมากกัับชีีวิตของคนไทยที่่�ชายแดนแต่่สำำ�คััญมากกัับชีีวิตของคนไทยที่่�ชายแดน
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การแจ้้งเตืือน VS การแจ้้งเหตุุการแจ้้งเตืือน VS การแจ้้งเหตุุ

แน่่นอนว่่าหลายคนอาจคุ้้�นเคยกัับการแจ้้งเตืือนภััยล่่วงหน้้า (Early Warning)  
อย่่างการแจ้้งเตืือนน้้ำท่่วมฉัับพลัน น้้ำป่่าไหลหลาก และดิินโคลนถล่่ม ที่่�เป็็นการแจ้้ง 
ให้้ประชาชนทราบสถานการณ์์ภััยล่่วงหน้้าเพื่่�อท่ี่�ประชาชนจะได้้เตรีียมพร้อมรัับมืือ 
อย่่างถููกต้้อง อย่่างไรก็็ตาม “แผ่่นดิินไหว” เป็็นภััยที่่�ไม่่สามารถแจ้้งเตืือนล่่วงหน้้าได้้  
สิ่่�งที่่�ทำได้ค้ือืการเฝ้า้ระวังัและแจ้ง้ข้้อมููลเหตุกุารณ์ใ์ห้ป้ระชาชนทราบเมื่่�อเกิดิแผ่่นดินิไหวขึ้้�น  
เพื่่�อให้้ประชาชนรัับรู้้�ข้้อมููลและข้้อควรปฏิิบััติิเมื่่�ออยู่่�ในพื้้�นที่่�ที่่�มีีสถานการณ์์หรืือได้้รัับ 
ผลกระทบจากเหตุุการณ์์แผ่่นดิินไหว 

ทั้้�งนี้้� ประเทศไทยมีีความพยายามในการลดความสููญเสีียจากแผ่่นดิินไหวด้้วยการนำเทคโนโลยีีเข้้ามาใช้้ 
เพื่่�อให้ส้ามารถแจ้ง้เตือืนประชาชนล่่วงหน้า้ได้ ้โดยปััจจุบุันั หน่่วยงานที่่�เกี่่�ยวข้อ้งอยู่่�ในระหว่่างการศึกึษาการตรวจจับั 
คลื่่�นปฐมภููมิิ (P Wave) ที่่�จะช่่วยให้้สามารถแจ้้งเตืือนแผ่่นดิินไหวล่่วงหน้้าได้้ แม้้จะในหลัักวิินาทีีก็็ตาม

หลัังจากประเทศไทยผ่่านเหตุุการณ์์แผ่่นดิินไหว เมื่่�อวัันที่่�  
28 มีีนาคม 2568 ที่่�ผ่่านมา อาจทำำ�ให้้หลายคนมีีคำำ�ถาม 
ถึึงแนวทางการเตรีียมพร้้อมรัับมืือสถานการณ์์ โดยเฉพาะ
อย่่างยิ่่�งในประเด็็นของการแจ้้งเตืือนภััยว่่ากรมป้้องกััน

 
และบรรเทาสาธารณภััยมีีแนวทางการแจ้้งเตืือนอย่่างไร  
และหากมีีเหตุุการณ์์แผ่่นดิินไหวขึ้้�นอีีกในอนาคต ประชาชน 
จะได้้รัับการแจ้้งเตืือนหรืือไม่่ คอลััมน์์เรื่่�องเล่่าเตืือนภััยวัันนี้้� 

 
จะขอพาทุุกคนมาทำำ�ความเข้้าใจเรื่่�องเกณฑ์์การแจ้้งเตืือนภััย
แผ่่นดิินไหว พร้้อมตอบคำำ�ถามในประเด็็นที่่�ใครหลายคน 
น่่าจะอยากรู้้� “แผ่่นดิินไหวต้้องมีีความรุุนแรงแค่่ไหน 
ประชาชนจึึงจะได้้รัับการแจ้้งเตืือน”

เกณฑ์์การแจ้้งเตืือนภััยเกณฑ์์การแจ้้งเตืือนภััย

แผ่่นดิินไหว แผ่่นดิินไหว ความรุุนแรงระดัับใดความรุุนแรงระดัับใด
ถึึงได้้รับการแจ้้งเตืือนถึึงได้้รับการแจ้้งเตืือน

??
??

??
????

DISASTER14 @

อรชพร จิิตเพชรสกุุลอรชพร จิิตเพชรสกุุล

กองเผยแพร่่และประชาสััมพัันธ์์กองเผยแพร่่และประชาสััมพัันธ์์

เรื่่�องเล่่า
เตืือนภัยั  



แนวทางในการเฝ้้าระวัังและแจ้้งเหตุุแผ่่นดิินไหวแนวทางในการเฝ้้าระวัังและแจ้้งเหตุุแผ่่นดิินไหว

กรมป้้องกัันและบรรเทาสาธารณภััย โดยศููนย์์เตืือนภััยพิิบััติิแห่่งชาติิ  
ได้้ร่่วมกัับกรมอุุตุุนิิยมวิิทยา โดยกองเฝ้้าระวัังแผ่่นดิินไหว กำหนดพื้้�นท่ี่� 
ในการติิดตามและเฝ้้าระวัังเหตุุแผ่่นดิินไหว หลัักเกณฑ์์ในการแจ้้งเหตุุ  
และช่่องทางในการกระจายข้้อมููล รวมถึึงจััดทำระเบีียบปฏิิบััติิประจำ  
(Standard Operating Procedure: SOP) ในการปฏิบิัตัิงิานด้้านการเฝ้้าระวังั 
และแจ้้งเหตุุแผ่่นดิินไหว เพื่่�อให้้การทำงานมีีประสิิทธิิภาพ ได้้มาตรฐาน 
ประสานการปฏิิบััติิงานอย่่างมีีเอกภาพ และประชาชนได้้รัับการแจ้้งเหตุุ 
อย่่างรวดเร็็ว 

        พื้้�นที่่�เฝ้้าระวัังแผ่่นดิินไหว 3 บริิเวณ
1  บริิเวณประเทศไทยและพื้้�นที่่�โดยรอบ   บริิเวณประเทศไทยและพื้้�นที่่�โดยรอบ  

     50 กิิโลเมตร      50 กิิโลเมตร 

2  บริิเวณเอเชีียตะวัันออกเฉีียงใต้้  บริิเวณเอเชีียตะวัันออกเฉีียงใต้้ 

3  บริิเวณทวีีปเอเชีีย  บริิเวณทวีีปเอเชีีย 

1  เกณฑ์์ไม่่มีีผลกระทบ เกณฑ์์ไม่่มีีผลกระทบ

2  เกณฑ์์ได้้รัับผลกระทบ เกณฑ์์ได้้รัับผลกระทบ

     เล็็กน้้อย - ปานกลาง      เล็็กน้้อย - ปานกลาง 

3  เกณฑ์์ได้้รัับผลกระทบ เกณฑ์์ได้้รัับผลกระทบ

     ปานกลาง – รุุนแรง     ปานกลาง – รุุนแรง

เกณฑ์์ในการแจ้้งเหตุุแผ่่นดิินไหว (ใช้้ผลกระทบที่่�อาจเกิิดขึ้้�นเป็็นตััวกำำ�หนด)

ขอบเขตพื้้�นที่่�
เกณฑ์์ไม่่มีี
ผลกระทบ

เกณฑ์์ผลกระทบ
เล็็กน้อย - ปานกลาง

เกณฑ์์ผลกระทบ
ปานกลาง - รุุนแรง

ประเทศไทยและพื้้�นที่่�
โดยรอบ 50 กิิโลเมตร

< 2.5 2.5 – 3.9 > 4.0

บริิเวณเอเชีียตะวัันออก
เฉีียงใต้้

3.0 - 4.9 5.0 - 5.9 > 6.0

บริิเวณทวีีปเอเชีีย 4.5 - 5.9 6.0 - 6.9 > 7.0
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แผ่่นดิินไหวต้้องรุุนแรงแค่่ไหน ประชาชนถึึงได้้รัับการแจ้้งเหตุุแผ่่นดิินไหวต้้องรุุนแรงแค่่ไหน ประชาชนถึึงได้้รัับการแจ้้งเหตุุ

เมื่่�อเกิดิแผ่่นดิินไหวในเกณฑ์์ได้ร้ับัผลกระทบ เล็ก็น้้อย – ปานกลาง  
และเกณฑ์์ได้้รัับผลกระทบปานกลาง – รุุนแรง กรมป้้องกัันและบรรเทา

สาธารณภััยจะทำการแจ้้งเหตุุผ่่านช่่องทางต่่าง ๆ ได้้แก่่ เว็็บไซต์์ www.ndwc.

disaster.go.th แอปพลิเคชััน Thai Disaster Alert (TDA) และสื่่�อสัังคม

ออนไลน์์ของกรมป้้องกัันและบรรเทาสาธารณภััย ทั้้�ง Facebook กรมป้้องกััน 

และบรรเทาสาธารณภััย DDPM และ X @DDPMNews รวมถึึงส่่งข้้อมููล 

ดัังกล่่าวให้้ผู้้�บริิหารหน่่วยงาน ผู้้�ว่่าราชการจัังหวััด หััวหน้้าสำนัักงานป้้องกััน 

และบรรเทาสาธารณภััยจัังหวััด และสื่่�อมวลชน ผ่่าน SMS Fax และ E-mail  

เพื่่�อกระจายข้้อมููลต่่อให้้กัับประชาชนอย่่างทั่่�วถึงึ และบริหิารจัดัการสถานการณ์์ 

ได้้อย่่างทัันท่่วงทีีในกรณีีที่่�เกิิดผลกระทบขึ้้�น 

ทั้้�งนี้้� ในกรณีีที่�เกิดิ แผ่่นดินิไหวบนบก เกณฑ์์ได้้รัับผลกระทบ 

ปานกลาง – รุุนแรง ในเขตพื้้�นที่่�ประเทศไทย - บริิเวณโดยรอบ 

50 กิิโลเมตร (ขนาด 4.0 ขึ้้�นไป) และในพื้้�นที่่�เอเชีียตะวัันออกเฉีียงใต้้  

(ขนาด 6.0 ขึ้้�นไป) รวมถึึงการเกิิด แผ่่นดิินไหวในทะเล ในพื้้�นที่่�

เอเชีียตะวัันออกเฉีียงใต้้ ขนาด 7.0 ขึ้้�นไป ซึ่่�งเป็็นขนาดท่ี่�ประชาชน 

ในประเทศไทยอาจได้้รัับผลกระทบ ทั้้�งการรัับรู้้�ถึงแรงสั่่�นสะเทืือน 

และการเกิิดความเสีียหายจากแรงสั่่�นไหว กรมป้้องกัันและบรรเทา

สาธารณภััยและกรมอุุตุุนิิยมวิิทยาจะเพิ่่�มการใช้้ Cell Broadcast  

ในการแจ้้งเหตุุให้้ประชาชนทราบ โดยกองเฝ้้าระวัังแผ่่นดิินไหว  

กรมอุุตุุนิิยมวิิทยา จะเป็็นผู้้�ส่่งข้้อความผ่่านระบบ Cell Broadcast  

เพื่่�อแจ้้งข้้อมููลการเกิิดแผ่่นดิินไหว (First Message) ให้้กัับประชาชน

เป็็นลำดับัแรก จากนั้้�นศููนย์์เตืือนภัยัพิบิัตัิแิห่่งชาติิ กรมป้้องกันัและบรรเทา

สาธารณภัยั จะส่่งข้อ้แนะนำในการปฏิิบัตัิติน รวมถึงึอัปัเดตสถานการณ์์ 

และแจ้้งสถานการณ์์สิ้้�นสุุดให้้ประชาชนทราบเป็็นลำดัับถััดไป

DISASTER16 @



แผ่่นดิินไหวต้้องรุุนแรงระดัับใด ประชาชนแผ่่นดิินไหวต้้องรุุนแรงระดัับใด ประชาชน
ถึึงได้้รัับการแจ้้งเหตุุด้้วย Cell Broadcastถึึงได้้รัับการแจ้้งเหตุุด้้วย Cell Broadcastสรุุปส้ั้� น ๆสรุุปส้ั้� น ๆ

ในกรณีีที่่�เกิิด
แผ่่นดิินไหวบนบก
ขนาด 4.0 ขึ้้�นไป 

ในพื้้�นที่่�ประเทศไทยและ
พื้้�นที่่�โดยรอบ 50 กิิโลเมตร

ในกรณีีที่่�เกิิด
แผ่่นดิินไหวบนบก
ขนาด 6.0 ขึ้้�นไป 

ในพื้้�นที่่�เอเชีีย
ตะวัันออกเฉีียงใต้้ 

ในกรณีีที่่�เกิิด
แผ่่นดิินไหวในทะเล 
ขนาด 7.0 ขึ้้�นไป 

ในพื้้�นที่่�เอเชีีย
ตะวัันออกเฉีียงใต้้

ปััจจุบันั แผ่่นดินิไหวยัังคงเป็็นภััยที่่�ไม่่สามารถแจ้้งเตือืนล่ว่งหน้า้ได้้ 
 กรมป้้องกัันและบรรเทาสาธารณภััยจึึงได้้ร่่วมกัับกรมอุุตุุนิิยมวิิทยา 

ที่่�มีีองค์์ความรู้้�และเทคโนโลยีีในการตรวจจัับแผ่่นดิินไหว กำำ�หนด
แนวทางในการปฏิบัิัติงิานร่่วมกัันเพื่่�อแจ้้งเหตุุแผ่่นดินิไหวและข้้อแนะนำำ�

 
ในการปฏิิบััติิตนให้้ประชาชนทราบอย่่างรวดเร็็วและทัันท่่วงทีี เพื่่�อลด
ความตื่่�นตระหนกและช่่วยให้ป้ระชาชนรัับมืือสถานการณ์์ได้อ้ย่า่งถููกต้้อง

 ซึ่่�งจะช่่วยลดความสููญเสีียจากเหตุุการณ์์แผ่่นดิินไหว ดัังนั้้�น เมื่่�อได้้รัับ
 

ข้อ้ความการแจ้้งเหตุุจากกรมอุุตุนุิยิมวิิทยาและข้อ้แนะนำำ�ในการปฏิบิัตัิติน 
จากกรมป้้องกัันและบรรเทาสาธารณภััย ขอให้้ปฏิิบััติิตามข้้อแนะนำำ� 
ดัังกล่่าวอย่่างเคร่งครัด รวมถึึงส่่งต่่อข้้อมููลให้้กัับคนรอบข้้างและ

 คนในครอบครัว เพื่่�อให้ทุ้กุคนเข้้าถึึงข้้อมูลูและปฏิิบััติตินได้อ้ย่า่งถููกต้้อง
และปลอดภััยในห้ว้งเวลาที่่�เกิิดเหตุุแผ่่นดิินไหวขึ้้�น
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อุุทยานแห่่งชาติิดอยอิินทนนท์์ จ.เชีียงใหม่่ ขึ้้�นชื่่�อเรื่่�องอากาศหนาวเย็็น

ตลอดปีี และสามารถชมปรากฏการณ์์ “แม่่คะนิ้้�ง” (น้้ำค้้างแข็็ง) ได้้ที่่�ยอดดอย 

โดยเฉพาะบริิเวณจุุดชมวิิวกิ่่�วแม่่ปาน โดยเดืือนมกราคมเป็็นช่่วงที่่�หนาวเย็็นที่่�สุุด 

อุุณหภููมิิอาจลดลงถึึง 0 - 7 องศาเซลเซีียส ใครอยากไปเท่ี่�ยวรัับอากาศหนาว 

และรอลุ้้�นชมแม่่คะนิ้้�งละก็็ ต้้องห้้ามพลาดไปเที่่�ยวที่่�ดอยอิินทนนท์์

ดอยอิินทนนท์์ดอยอิินทนนท์์

การท่่องเท่ี่�ยวหน้้าหนาว นอกจากได้้สััมผััสความเย็็นยะเยืือกตามยอดดอย ยอดภูู การท่่องเท่ี่�ยวหน้้าหนาว นอกจากได้้สััมผััสความเย็็นยะเยืือกตามยอดดอย ยอดภูู 
ที่่�มีีอากาศหนาวจััดแล้้วทุุกคนก็็ต่่างรอคอยอยากจะชม ที่่�มีีอากาศหนาวจััดแล้้วทุุกคนก็็ต่่างรอคอยอยากจะชม “แม่่คะนิ้้�ง”“แม่่คะนิ้้�ง”  หรืือเหมยขาบ  หรืือเหมยขาบ  

น้ำำ�ค้้างแข็็ง ที่่�ถืือเป็็นไฮไลต์์อัันสวยงามของธรรมชาติิ ราวหิมิะตก ขาวโพลนเกาะเต็็มพื้้�นที่่�  น้ำำ�ค้้างแข็็ง ที่่�ถืือเป็็นไฮไลต์์อัันสวยงามของธรรมชาติิ ราวหิมิะตก ขาวโพลนเกาะเต็็มพื้้�นที่่�  
ใครที่่�ได้้เห็น็ คงร้้อง ว้้าว! กัันยกใหญ่่ แต่่จะได้้เห็น็ตลอดหน้้าหนาวหรืือเปล่่า? อัันนี้้�ต้้องลุ้้�น

 

ใครที่่�ได้้เห็น็ คงร้้อง ว้้าว! กัันยกใหญ่่ แต่่จะได้้เห็น็ตลอดหน้้าหนาวหรืือเปล่่า? อัันนี้้�ต้้องลุ้้�น

 วัันต่่อวััน วัันนี้้� ทางคอลััมน์์ Journey เจอนั่่�น ฉบัับนี้้� ได้้รวบรวมสถานที่่�ท่่องเที่่�ยวที่่�จะพบวัันต่่อวััน วัันนี้้� ทางคอลััมน์์ Journey เจอนั่่�น ฉบัับนี้้� ได้้รวบรวมสถานที่่�ท่่องเที่่�ยวที่่�จะพบ

แม่่คะนิ้้�งได้้ง่า่ย เหมาะกัับการไปเที่่�ยวชมช่่วงหน้้าหนาวมาก ๆ  ตามมาเช็็กลิิสต์์กัันเลยแม่่คะนิ้้�งได้้ง่า่ย เหมาะกัับการไปเที่่�ยวชมช่่วงหน้้าหนาวมาก ๆ  ตามมาเช็็กลิิสต์์กัันเลย
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รััตติิยา ทองทัับรััตติิยา ทองทัับ

กองเผยแพร่่และประชาสััมพัันธ์์กองเผยแพร่่และประชาสััมพัันธ์์

4รวมรวม สถานที่่�สถานที่่�

ให้เ้ย็็นฉ่ำำ�      ใกล้้ศููนย์์องศาให้เ้ย็็นฉ่ำำ�      ใกล้้ศููนย์์องศา
ชมแม่่คะนิ้้�งชมแม่่คะนิ้้�งชมแม่่คะนิ้้�งชมแม่่คะนิ้้�ง

1

Journey 
เจอนั่่�น 



สถานีีเกษตรหลวงอ่่างขางสถานีีเกษตรหลวงอ่่างขาง

ภููกระดึึงภููกระดึึง

ภููหินิร่่องกล้้า ภููหินิร่่องกล้้า 

2

3

4
บ้้านใหม่่ร่่องกล้้า เป็็นหมู่่�บ้้านใจกลางอุุทยานแห่่งชาติิ 

ภููหิินร่่องกล้้า จ.พิิษณุุโลก สามารถมาคอยชมปรากฏการณ์์  

“แม่ค่ะนิ้้�ง” ในช่่วงฤดููหนาวราวเดือืนมกราคมของทุกุปี ีซึ่่�งเป็น็

ช่่วงที่่�อากาศหนาวจัดัเป็น็พิเิศษ ถ้า้โชคดีีก็ไ็ด้เ้ห็น็เป็น็เกล็ด็น้้ำแข็ง็ 

วิิบวัับ บางจุุดอยู่่�บนหลัังคามุุงแฝกของชาวบ้้าน และไร่่กะหล่่ำ 

ของชาวไทยภููเขาเผ่่าม้้งสวยแปลกตาสุุดๆ

อุุทยานแห่่งชาติิภููกระดึึง จ. เลย ก็็เป็็นอีีกหนึ่่�งสถานที่่�ที่่�นัักล่่า 

แม่่คะนิ้้�ง หวัังใจจะไปชมให้้ได้้ บนภููกระดึึงเคยมีีอุุณหภููมิยอดหญ้้า 

อยู่่�ที่่� 0 องศาเซลเซีียส ทำให้้มีีแม่่คะนิ้้�งโผล่่มาให้้ยลโฉมกัันในช่่วงเช้้า 

บนยอดหญ้้าที่่�หลายคนมองข้้าม เป็็นสิ่่�งที่่�สวยงามเกิินคำบรรยาย 

ดอยอ่่างขาง อ.ฝาง จ.เชีียงใหม่่ “ซากุรุะว่า่สวยแล้้ว แม่ค่ะนิ้้�ง ยังัสวยกว่า่”  

ที่่�นี่่�มีีความสููงระดัับน้้ำทะเล 1,400 เมตร และมีียอดดอยสููงถึึง 1,928 เมตร 

จึึงเป็็นแหล่่งท่่องเที่่�ยวหน้้าหนาวที่่�ฮอตฮิิตที่่�นัักท่่องเที่่�ยวมาชม

แม่่คะนิ้้�งสวยงามขาวโพลนไปทั่่�วพื้้�นดอยอ่่างขาง เกาะพราว

บนยอดหญ้้าทั่่�วแปลงไม้้ผลเป็็นผืนืยาวสวยงาม 

สร้้างความตื่่�นตาตื่่�นใจอย่่างมาก

แก่่นัักท่่องเที่่�ยวที่่�ได้้พบเห็็น

หากท่่านผู้้�อ่าน อยากไปชมความงาม หากท่่านผู้้�อ่าน อยากไปชมความงาม “แม่่คะนิ้้�ง ” “แม่่คะนิ้้�ง ” ปรากฏการณ์์ปรากฏการณ์์
เกล็็ดน้ำำ�แข็็งเกาะตามยอดหญ้้าและดอกไม้้ใบหญ้้าในสภาพอากาศ เกล็็ดน้ำำ�แข็็งเกาะตามยอดหญ้้าและดอกไม้้ใบหญ้้าในสภาพอากาศ 
หนาวจััด ให้้เตรีียมอุุปกรณ์์กัันหนาวไปให้้พร้้อมและดููแลสุขภาพ

 
หนาวจััด ให้้เตรีียมอุุปกรณ์์กัันหนาวไปให้้พร้้อมและดููแลสุขภาพ

 
ให้แ้ข็็งแรงเพื่่�อเตรีียมมาถ่่ายภาพเกล็็ดน้ำำ�แข็็งเป็็นที่่�ระลึึกกัันให้แ้ข็็งแรงเพื่่�อเตรีียมมาถ่่ายภาพเกล็็ดน้ำำ�แข็็งเป็็นที่่�ระลึึกกััน
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ขอบคุุณข้้อมููลจาก :
 https://www.facebook.com/gopfaster		   https://www.facebook.com/Poultravel

 https://hilight.kapook.com/view/96889		   https://www.thongteaw.com/Travel

 https://travel.mthai.com/blog/40416.html		  https://pantip.com/topic/34672398

 https://www.facebook.com/search



การถ่่ายรููปหรืือชมวิิวการถ่่ายรููปหรืือชมวิิว

ไม่่ถ่่ายรููปหรืือชมวิิวบริิเวณจุุดเส่ี่�ยงอัันตราย 
เพราะอาจพลัดัตก ได้รั้ับบาดเจ็็บหรืือเสีียชีีวิตได้้

เลี่่�ยงพฤติิกรรมเส่ี่�ยงอัันตรายขณะถ่่ายรููปหรืือ 
ชมวิิว อาทิิ กระโดดลอยตััว ปีีนป่่ายหน้้าผา
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ช่่วงหนาวนี้้�ทุุกคนรอคอยกัับกิิจกรรมยอดฮิิตอย่่างการตั้้�งแคมป์์ หรืือปีีนเขา ช่่วงหนาวนี้้�ทุุกคนรอคอยกัับกิิจกรรมยอดฮิิตอย่่างการตั้้�งแคมป์์ หรืือปีีนเขา 
ชมหมอกสวยๆ ยามเช้า้ แต่รู่้้� ไหมว่่า บางพฤติกิรรมอาจก่อ่ให้เ้กิดิเหตุกุารณ์ไ์ม่ค่าดคิดิได้้ชมหมอกสวยๆ ยามเช้า้ แต่รู่้้� ไหมว่่า บางพฤติกิรรมอาจก่อ่ให้เ้กิดิเหตุกุารณ์ไ์ม่ค่าดคิดิได้้  
ถ้า้เราไม่่ระวัังตัวั อาจเกิดิอัันตรายถึงึชีีวิต วัันนี้้� คอลัมัน์ร์ู้้�ทั นัภัยั เรามีีข้อ้มูลูดีี ๆ  เกี่่�ยวกับั

 
ถ้า้เราไม่่ระวัังตัวั อาจเกิดิอัันตรายถึงึชีีวิต วัันนี้้� คอลัมัน์ร์ู้้�ทั นัภัยั เรามีีข้อ้มูลูดีี ๆ  เกี่่�ยวกับั

 พฤติิกรรมเส่ี่�ยงที่่�ควรเลี่่�ยงในช่่วงหน้้าหนาวมาฝากกัันค่่ะ         พฤติิกรรมเส่ี่�ยงที่่�ควรเลี่่�ยงในช่่วงหน้้าหนาวมาฝากกัันค่่ะ         

หนาวนี้้� หนาวนี้้� ต้้องระวัังต้้องระวััง
พฤติิกรรมเส่ี่�ยง...พฤติิกรรมเส่ี่�ยง...
ก่่อให้้เกิิดอัันตรายก่่อให้้เกิิดอัันตราย

รััตติิยา ทองทัับรััตติิยา ทองทัับ

กองเผยแพร่่และประชาสััมพัันธ์์กองเผยแพร่่และประชาสััมพัันธ์์

รู้้�ทัันภัยั



การก่่อกองไฟการก่่อกองไฟ

การใช้้เครื่่�องทำำ�น้ำำ�อุ่่� นระบบแก๊๊สการใช้้เครื่่�องทำำ�น้ำำ�อุ่่� นระบบแก๊๊ส

สุุขภาพสุุขภาพ

ไม่ก่่อ่กองไฟบริิเวณพงหญ้า้แห้ง้หรืือท่ี่�มีีลมแรง 
เพื่่�อป้้องกันัเพลิิงไหม้ท้ี่่�พัักหรืือลุุกลามเป็็นไฟป่า

ไม่่ก่่อกองไฟใกล้้เต็็นท์์พัักแรม เพราะอาจทำำ�ให้้
เกิิดเพลิิงไหม้้ได้้

ไม่่จุุดตะเกีียง เทีียน หรืือสููบบุุหร่ี่�ภายในเต็็นท์์ 
ควรใช้้ไฟฉายแทนการจุุดไฟ

เปิิดพััดลมระบายอากาศทุกุครั้้�งที่่�อาบน้ำำ� เพื่่�อให้อ้ากาศ
ถ่่ายเทสะดวก

หากได้้กลิ่่�นแก๊๊สขณะอาบน้ำำ� ให้้รีีบปิิดเครื่่�องทำำ�น้ำำ�อุ่่�น 
 

และออกจากห้อ้งน้ำำ�ทัันทีี

การดื่่�มสุุราคลายหนาว มีีผลเสีียต่่อร่่างกาย อาจทำำ�ให้้
สููญเสีียความร้้อนและช็็อกเสีียชีีวิต

ไม่อ่าบน้ำำ�เย็น็จััดในหน้า้หนาว เพราะร่่างกายอาจปรับตััว
ไม่่ทัันทำำ�ให้เ้กิิดภาวะช็็อกได้้ 

ไม่่นอนในที่่�โล่่งแจ้้งโดยไม่่มีีสิ่่�งปกคลุุมร่่างกาย 
เพราะความเย็็นจะทำำ�ให้เ้ส้้นเลืือดหดตััวและหัวัใจ
ทำำ�งานหนััก ส่่งผลให้เ้สีียชีีวิตได้้

ทั้้�งนี้้� การดููแลรักษาสุุขภาพอย่่างถูกูวิิธีี 
การสร้้างความอบอุ่่�นให้้กัับร่่างกายอยู่่�เสมอ 

 รวมถึึงการหลีีกเล่ี่�ยงพฤติิกรรมเส่ี่�ยงอัันตราย 
จะช่่วยให้้การดำำ�เนิินชีีวิตในช่่วงฤดููหนาว 
เป็็นไปด้วยความปลอดภััย
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DISASTER22 @

เมทิินีี ประภััสพงษา

กองเผยแพร่่และประชาสััมพัันธ์์

ในช่่วงปลายปีีหลายพื้้�นที่่�ของประเทศไทยมีีอุุณหภููมิิลดลง อากาศแห้้งและเย็็น  ในช่่วงปลายปีีหลายพื้้�นที่่�ของประเทศไทยมีีอุุณหภููมิิลดลง อากาศแห้้งและเย็็น  
การดููแลสุุขภาพจึงเป็็นเร่ื่�องสำำ�คััญ คอลััมน์์รู้้�ทัันภััยวัันนี้้� มีีคำำ�แนะนำำ�การรัักษาสุุขภาพการดููแลสุุขภาพจึงเป็็นเร่ื่�องสำำ�คััญ คอลััมน์์รู้้�ทัันภััยวัันนี้้� มีีคำำ�แนะนำำ�การรัักษาสุุขภาพ
ในช่่วงฤดููหนาวมาฝากค่่ะในช่่วงฤดููหนาวมาฝากค่่ะ

รัักษาสุุขภาพให้้แข็็งแรง 
โดยหมั่่�นออกกำำ�ลัังกายอยู่่�เสมอ

ดื่่�มน้ำำ�อุ่่� นและเครื่่�องดื่่�มอุ่่� น ๆ 
จะช่่วยบรรเทาความหนาวได้้ดีี 

สวมใส่่เส้ื้�อผ้้าหนา ๆ 
เพื่่�อสร้้างความอบอุ่่�นแก่่ร่่างกาย

ดููแลเด็็กเล็็ก ผู้้�สููงอายุุ 
และผู้้�ที่่�มีีโรคประจำำ�ตััวเป็็นพิิเศษ 
หากเจ็็บป่่วยจะมีีอาการรุุนแรงกว่่าคนทั่่�วไป

รัับประทานอาหารที่่�มีี
ประโยชน์์ ครบทั้้�ง 5 หมู่่� 

งดดื่่�มสุุราหรืือเครื่่�องดื่่�ม
แอลกอฮอล์์ทุุกชนิิด 
เพราะอาจทำำ�ให้เ้สีียชีีวิตได้้
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วิิธีีรักษาสุุขภาพ...วิิธีีรักษาสุุขภาพ...
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ปภ.ปภ. ชวนผู้้�อ่านร่่วมสนุุกลุ้้�นรัับของรางวััลประจำำ�เล่่ม ชวนผู้้�อ่านร่่วมสนุุกลุ้้�นรัับของรางวััลประจำำ�เล่่ม 
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แผ่่นดิินไหวบนบกในประเทศไทยแผ่่นดิินไหวบนบกในประเทศไทย
และพ้ื้�นที่่�โดยรอบ 50 กิิโลเมตร และพ้ื้�นที่่�โดยรอบ 50 กิิโลเมตร 

ต้้องมีีความรุุนแรงระดัับใดต้้องมีีความรุุนแรงระดัับใด  
ประชาชนจึงึจะได้้รัับการแจ้ง้เหตุุประชาชนจึงึจะได้้รัับการแจ้ง้เหตุุ
ผ่่านระบบ Cell Broadcast ?ผ่่านระบบ Cell Broadcast ?

กรมป้้องกัันและบรรเทาสาธารณภััย DDPM

ส่่งคำำ�ตอบที่่�ถููกต้้องมาทาง Inbox Facebook ส่่งคำำ�ตอบที่่�ถููกต้้องมาทาง Inbox Facebook 

พร้้อมติิดตามการประกาศรายชื่่�อผู้้�ได้้รัับรางวััลทาง Facebook พร้้อมติิดตามการประกาศรายชื่่�อผู้้�ได้้รัับรางวััลทาง Facebook 
กรมป้องกัันและบรรเทาสาธารณภััย DDPMกรมป้องกัันและบรรเทาสาธารณภััย DDPM

ลุ้้�นรับผ้้าห่่มนาโนลุ้้�นรับผ้้าห่่มนาโน
ลายการ์์ตููนสุุด Cute ลายการ์์ตููนสุุด Cute 

ไว้้ห่่มคลายหนาวไว้้ห่่มคลายหนาว
จำำ �นวนจำำ �นวน 6 รางวััล 6 รางวััล
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Disaster 
Words 

ฑิิตฐิิตา ธิิติิธรรมพฤกษ์์ฑิิตฐิิตา ธิิติิธรรมพฤกษ์์

กองเผยแพร่่และประชาสััมพัันธ์์กองเผยแพร่่และประชาสััมพัันธ์์

สถานการณ์์การปะทะตามแนวชายแดน มีีคำำ�ศัพท์์ภาษาอัังกฤษที่่�เราได้้ยิินตามข่่าวสารในช่่องทางต่่าง ๆ 
 

สถานการณ์์การปะทะตามแนวชายแดน มีีคำำ�ศัพท์์ภาษาอัังกฤษที่่�เราได้้ยิินตามข่่าวสารในช่่องทางต่่าง ๆ 
 

มากมาย การทำำ�ความเข้า้ใจคำำ�ศัพท์เ์หล่า่นี้้�จะช่ว่ยให้เ้ข้า้ใจข่า่วสารสถานการณ์์ได้ม้ากขึ้้�น คอลัมัน์์ มากมาย การทำำ�ความเข้า้ใจคำำ�ศัพท์เ์หล่า่นี้้�จะช่ว่ยให้เ้ข้า้ใจข่า่วสารสถานการณ์์ได้ม้ากขึ้้�น คอลัมัน์์ “Disaster Words”“Disaster Words”    

ฉบัับนี้้�จะพาคุุณผู้้�อ่านไปทำำ�ความเข้้าใจคำำ�ศัพท์์ที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับภััยความมั่่�นคง จะมีีคำำ�ใดน่่าสนใจบ้้าง ไปดููกัันค่่ะฉบัับนี้้�จะพาคุุณผู้้�อ่านไปทำำ�ความเข้้าใจคำำ�ศัพท์์ที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับภััยความมั่่�นคง จะมีีคำำ�ใดน่่าสนใจบ้้าง ไปดููกัันค่่ะ

ความขััดแย้้งระหว่่างรััฐตั้้�งแต่่สองรััฐขึ้้�นไปเกี่่�ยวกัับกรรมสิิทธิ์์�หรืือการควบคุุม

พื้้�นที่่�ทางบก ทางทะเล หรืือแม้้กระทั่่�งอาณาเขตทางอากาศ มัักมีีรากฐานมาจาก 

ประวััติิศาสตร์์ วััฒนธรรม การอ้้างสิิทธิ์์�ตามสนธิิสััญญา หรืือผลประโยชน์์ 

ทางเศรษฐกิิจ เช่่น การเข้้าถึึงทรััพยากรธรรมชาติิ และอาจนำไปสู่่�ความตึึงเครีียด

ทางการเมืืองหรืือการเผชิิญหน้้าทางทหารได้้

การเตรีียมมาตรการที่่�รััฐบาลกำหนดขึ้้�นเพื่่�อปกป้้องประชาชนจาก 

ภัยัอันัตรายที่่�มาจากสงคราม การก่่อการร้้าย หรือืภัยัพิบิัตัิทิางธรรมชาติ ิโดยมีีเป้้าหมาย 

เพื่่�อบรรเทาผลกระทบ ช่่วยชีีวิติผู้้�คน และฟ้ื้�นฟููความสงบเรีียบร้้อยหลัังเกิิดเหตุุการณ์์ 

และมีีเป้า้หมายสููงสุุดคือืการลดความสููญเสีียทั้้�งชีีวิติและทรัพัย์ส์ินิของประชาชน ทำให้้ 

ปภ. เป็็นกำลัังสำคััญในการเสริิมสร้้างความมั่่�นคงและความปลอดภััยของพลเมืือง

Civil defense Civil defense หรืือหรืือ  การป้้องกัันภััยฝ่่ายพลเรืือนการป้้องกัันภััยฝ่่ายพลเรืือน

Territorial disputeTerritorial dispute  หรืือหรืือ  ข้้อพิิพาทเรื่่�องอาณาเขต ข้้อพิิพาทเรื่่�องอาณาเขต 

Disaster WordsDisaster Words
รวมคำำ�ศััพท์ภ์าษาอังักฤษน่่ารู้�เก่ี่�ยวกับัภััยพิิบัติัิรวมคำำ�ศััพท์ภ์าษาอังักฤษน่่ารู้�เก่ี่�ยวกับัภััยพิิบัติัิ

สถานการณ์์ที่่�ประเทศหนึ่่�งเผชิิญกัับอัันตรายหรืือความเส่ี่�ยงจากกองทััพของประเทศอื่่�น  

หรืือกลุ่่�มติิดอาวุุธที่�ไม่่ได้้สัังกััดรััฐบาลใดโดยตรง (Non-state armed groups) เกิิดขึ้้�นได้้ 

หลายรููปแบบ ตั้้�งแต่่การแสดงกำลัังทางทหารบริิเวณชายแดน การแทรกแซงกิิจการภายในประเทศ 

การก่่อวินิาศกรรม ไปจนถึงึการรุกุรานทางทหารอย่่างเต็ม็รููปแบบ มีีเป้า้หมายเพื่่�อทำลายเสถีียรภาพ 

ความมั่่�นคงของชาติิ และอำนาจอธิิปไตยของประเทศนั้้�น

Threat from foreign forcesThreat from foreign forces  หรืือหรืือ  
ภััยอันเนื่่�องมาจากการกระทำำ�ของกองกำำ�ลัังจากนอกประเทศภััยอันเนื่่�องมาจากการกระทำำ�ของกองกำำ�ลัังจากนอกประเทศ
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ขอบคุุณข้้อมููลจาก :
 UNDP และ กรมป้้องกัันและบรรเทาสาธารณภััย หนัังสืือคำศััพท์์ด้้านการบริิหารจััดการ 

   ความเสี่่�ยงจากภััยพิิบััติิ
 วารสารมุุมมองความมั่่�นคง. “การประเมิินกำลัังอำนาจของชาติิ (National Power) และ

   ภััยคุุกคามรููปแบบใหม่่”
 กรมป้้องกัันและบรรเทาสาธารณภััย. แผนป้้องกัันภััยฝ่่ายพลเรืือนแห่่งชาติิ.
 UNDP. (n.d.). UNDP_TH Glossary of Terms DRM 2014-Final.pdf.

การเคลื่่�อนย้า้ยประชาชนออกจากพื้้�นท่ี่�อันัตรายไปยังัที่่�ปลอดภัยั 

เป็็นมาตรการเพื่่�อปกป้้องชีีวิตในยามฉุุกเฉิิน อาจเป็็นไปตามคำสั่่�ง 

ของทางการหรืือการตััดสิินใจของแต่่ละบุุคคล เพื่่�ออพยพจากภััยพิบิัตัิิ

ทางธรรมชาติิ เช่่น น้้ำท่่วม แผ่่นดินิไหว หรือืการอพยพจากเหตุกุารณ์์

ความไม่่สงบ เช่่น การสู้้�รบตามแนวชายแดน ที่่�ต้้องมีีการวางแผน 

อย่่างเป็็นระบบเป็็นไปอย่่างรวดเร็็วและปลอดภััย 

ความช่่วยเหลืือบรรเทาทุุกข์์ ที่่�ถููกส่่งไปยัังพื้้�นที่่�ประสบภััยพิิบััติ ิ

ทางธรรมชาติิหรืือพื้้�นที่่�ที่่�ได้้รัับผลกระทบจากความขััดแย้้งทางทหาร 

เพื่่�อช่่วยเหลืือผู้้�ประสบภััยในสถานการณ์์ฉุุกเฉิิน ซึ่่�งครอบคลุุมสิ่่�งของ

จำเป็็นต่่าง ๆ เช่่น อาหาร น้้ำดื่่�ม ยารัักษาโรค และที่่�พัักพิิงชั่่�วคราว  

เพื่่�อลดความทุุกข์์ยากและช่่วยให้้ผู้้�ประสบภััยสามารถดำรงชีีวิิตอยู่่�ได้ ้

ในระยะสั้้�นก่่อนที่่�จะมีีการฟื้้�นฟููในระยะยาว 

สถานที่่�เพื่่�อให้้ผู้้�ประสบภััยใช้้อยู่่�อาศััยเมื่่�อไม่่สามารถอาศััยอยู่่�ในบ้้านเรืือน

ตามปกติไิด้ ้เนื่่�องจากได้ร้ับัผลกระทบจากภัยัพิบิัตัิหิรือืเหตุอุื่่�นใดที่่�ส่่งผลกระทบ 

ให้้ท่ี่�อยู่่�อาศััยเสีียหาย โดยแบ่่งเป็็น 2 ประเภท คืือ 1. ศููนย์์พัักพิิงชั่่�วคราว 

ในระบบ คืือ ศููนย์์พัักพิิงที่่�หน่่วยงานท่ี่�มีีความรัับผิิดชอบหรืือหน่่วยงานรััฐ  

ได้้จััดหาอาคารสาธารณะไว้้รองรัับผู้้�ประสบภััย และ 2. ศููนย์์พัักพิิงชั่่�วคราว 

นอกระบบ คืือ สถานท่ี่�ที่่�จััดตั้้�งขึ้้�นเฉพาะกิิจ เช่่น โรงเรีียน วััด เพื่่�อรองรัับ 

การอพยพของประชาชนจากพื้้�นที่่�เสี่่�ยงภััย โดยต้้องดููแลความเป็็นอยู่่�พื้้�นฐาน

ของผู้้�ประสบภััยอย่่างเหมาะสมและมีีมาตรฐาน

กระบวนการที่่�เริ่่�มต้้นขึ้้�นหลัังจากความขััดแย้้งทางทหารหรืือการสู้้�รบยุุติิลง 

โดยมีีเป้้าหมายเพื่่�อช่่วยให้้สัังคมและพื้้�นท่ี่�ที่่�ได้้รัับผลกระทบกลัับสู่่�สภาวะปกติิ

อย่่างยั่่�งยืืน ประกอบด้้วยการฟื้้�นฟููโครงสร้างพื้้�นฐานท่ี่�เสีียหาย การช่่วยเหลืือ 

ด้้านเศรษฐกิจิ การเยีียวยาสภาพจิตใจของผู้้�ได้้รับัผลกระทบ รวมถึึงการสร้างกลไก

ทางการเมืืองและสัังคมเพื่่�อป้้องกัันไม่่ให้้ความขััดแย้้งปะทุุขึ้้�นอีีกครั้้�ง ซึ่่�งเป็็น 

ขั้้�นตอนสำคััญในการสร้้างสัันติิภาพและความมั่่�นคงในระยะยาว

Relief aid Relief aid หรืือหรืือ  ความช่่วยเหลืือบรรเทาทุุกข์์ ความช่่วยเหลืือบรรเทาทุุกข์์ 

Temporary shelterTemporary shelter  หรืือหรืือ ศููนย์์พัักพิิงชั่่�วคราว ศููนย์์พัักพิิงชั่่�วคราว

Post – conflict recoveryPost – conflict recovery  หรืือหรืือ  
การฟ้ื้� นฟููหลัังความขััดแย้้งการฟ้ื้� นฟููหลัังความขััดแย้้ง

EvacuationEvacuation  หรืือหรืือ  การอพยพประชาชนออกจากพื้้�นที่่�อัันตรายไปยัังที่่�ปลอดภััยการอพยพประชาชนออกจากพื้้�นที่่�อัันตรายไปยัังที่่�ปลอดภััย



ปภ.ปภ. เปิิดอบรมพััฒนาศักยภาพบุุคลากรเปิิดอบรมพััฒนาศักยภาพบุุคลากร
ด้้านความปลอดภััยทางถนน รุ่่� นที่่� 2ด้้านความปลอดภััยทางถนน รุ่่� นที่่� 2
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มุ่่�งลดอััตราเสีียชีีวิตจากอุบััติิเหตุุมุ่่�งลดอััตราเสีียชีีวิตจากอุบััติิเหตุุ  
”ให้้เหลืือไม่่เกิิน 12 คนต่่อแสนประชากรภายในปีี 2570””ให้้เหลืือไม่่เกิิน 12 คนต่่อแสนประชากรภายในปีี 2570”

เมื่่�อวัันที่่� 5 สิิงหาคม 2568 เวลา 09.15 น. ณ ห้้องวายุุภัักษ์์ 7 

ชั้้�น 5 โรงแรมเซ็็นทารา ไลฟ์์ ศููนย์์ราชการและคอนเวนชัันเซ็็นเตอร์์  

แจ้้งวััฒนะ แขวงทุ่่�งสองห้้อง เขตหลัักสี่่�  กรุุงเทพมหานคร  

นายสหรััฐ วงศ์์สกุลวิิวััฒน์์ รองอธิิบดีีกรมป้้องกัันและบรรเทา

สาธารณภััย เป็็นประธานเปิิดโครงการพััฒนาศัักยภาพบุุคลากร 

ด้า้นความปลอดภััยทางถนน ของกรมป้้องกัันและบรรเทาสาธารณภััย 

ประจำปีีงบประมาณ 2568 รุ่่�นที่่� 2 ระหว่่างวัันที่่� 5 - 7 สิงิหาคม 2568 

โดยโครงการดัังกล่่าวมีีเป้้าหมายเพื่่�อเสริมสร้้างความรู้้� ความเข้้าใจ 

และพััฒนาทัักษะการจััดการข้้อมููลอุุบััติิเหตุุทางถนนให้้กัับบุุคลากร

ผู้้�ปฏิิบััติิงานจากศููนย์์ ปภ. เขต 1 - 18 สำนัักงาน ปภ. จัังหวััด และ

สาขา รวมถึึงเจ้้าหน้้าท่ี่�จากกองบููรณาการความปลอดภััยทางถนน 

รวมทั้้�งสิ้้�น 71 คน โดยเน้้นการอบรมเชิิงปฏิิบััติิการ (Workshop) 

ด้า้นการใช้โ้ปรแกรม Microsoft Excel เพื่่�อวิเิคราะห์แ์ละสังัเคราะห์์

ข้้อมููล พร้อ้มฝึกึการนำเสนอผลในรููปแบบที่่�สามารถนำไปใช้ป้ระกอบ

การตััดสิินใจเชิิงนโยบายอย่่างมีีประสิิทธิิภาพ

DDPM
News เมทิินีี ประภััสพงษาเมทิินีี ประภััสพงษา

กองเผยแพร่่และประชาสััมพัันธ์์กองเผยแพร่่และประชาสััมพัันธ์์



ปภ.ปภ. เตรีียมความพร้้อมบุุคลากรสำำ�หรัับเตรีียมความพร้้อมบุุคลากรสำำ�หรัับ
การเข้้าร่วมและจััดประชุุมระหว่่างประเทศ การเข้้าร่วมและจััดประชุุมระหว่่างประเทศ 
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เสริิมองค์์ความรู้้� สร้้างทัักษะ เพิ่่�มความสามารถของบุุคลากร ปภ.  เสริิมองค์์ความรู้้� สร้้างทัักษะ เพิ่่�มความสามารถของบุุคลากร ปภ.  
พร้้อมรองรัับและขัับเคล่ื่�อนการทำำ�งานตามกรอบการดำำ�เนิินงาน พร้้อมรองรัับและขัับเคล่ื่�อนการทำำ�งานตามกรอบการดำำ�เนิินงาน 
ระหว่่างประเทศอย่่างมีีประสิิทธิภาพระหว่่างประเทศอย่่างมีีประสิิทธิภาพ

เมื่่�อวัันที่่� 28 สิิงหาคม 2568 เวลา 09.30 น. ณ โรงแรม

แกรนด์์ ริิชมอนด์์ สไตลิิช คอนเวนชััน โฮเทล จ.นนทบุุรีี 

นางสาวชััชดาพร บุุญพีีระณััช รองอธิิบดีีกรมป้้องกัันและ 

บรรเทาสาธารณภััย เป็็นประธานเปิิดโครงการเตรีียมความพร้อม

บุคุลากรสำหรับัการเข้้าร่่วมและจัดัการประชุุมระหว่่างประเทศ 

เพื่่�อเสริิมสร้างองค์์ความรู้้�และพััฒนาทัักษะของบุุคลากร 

กรมป้้องกัันและบรรเทาสาธารณภััยในการจััดและเข้้าร่่วม 

การประชุมุวิชิาการ การอบรม และการสััมมนาระหว่่างประเทศ

อย่่างมีีประสิิทธิิภาพ พร้้อมรองรัับและขัับเคลื่่�อนการทำงาน

ตามกรอบการดำเนิินงานและพัันธกรณีีระหว่่างประเทศ 

ได้้อย่่างมีีประสิิทธิิผล 

สำหรัับโครงการเตรีียมความพร้อมบุุคลากรสำหรัับ

การเข้้าร่่วมและจััดการประชุุมระหว่่างประเทศ กำหนด

จััดขึ้้�นเป็็นเวลา 2 วััน ระหว่่างวัันท่ี่� 28 - 29 สิิงหาคม 

2568 และได้้เรีียนเชิิญวิิทยากรที่่�มีีความรู้้�ความสามารถ

และมีีประสบการณ์์ในเวทีีระหว่่างประเทศมาให้้การ

อบรมบุุคลากร โดยหวัังเป็็นอย่่างยิ่่�งว่่าบุุคลากรที่่�เข้้าร่่วม 

การฝึึกอบรมในครั้้�งนี้้�จะนำเอาความรู้้�ที่�ได้้รัับไปใช้้ในการ 

เตรีียมพร้้อมสำหรัับการเข้้าร่่วมประชุุมระหว่่างประเทศ 

รวมถึึงการพััฒนางานด้้านการวิิจััยและนวััตกรรม 

ที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับการจััดการสาธารณภััยอย่่างมีีประสิิทธิิภาพ

และประสิิทธิิผลต่่อไป



DISASTER28 @

มุ่่�งมุ่่�ง  “พลิิกโฉมการรู้้� รัับ ปรัับตััวสู่่�อนาคต”“พลิิกโฉมการรู้้� รัับ ปรัับตััวสู่่�อนาคต”

เน้้น เน้้น “เสริมสร้้างความร่่วมมืือกัับเครืือข่่าย สร้้างการรัับรู้้�กัับประชาชน”“เสริมสร้้างความร่่วมมืือกัับเครืือข่่าย สร้้างการรัับรู้้�กัับประชาชน”
เพ่ื่�อร่่วมกัันขัับเคลื่่�อนสัังคมให้ป้ลอดภััย และบริิหารจััดการสาธารณภััยเพ่ื่�อร่่วมกัันขัับเคลื่่�อนสัังคมให้ป้ลอดภััย และบริิหารจััดการสาธารณภััย
ให้ม้ีีคุุณภาพบนหลัักการที่่�ชััดเจนและมีีมาตรฐานให้ม้ีีคุุณภาพบนหลัักการที่่�ชััดเจนและมีีมาตรฐาน

ปภ.ปภ.

ปภ. ปภ. 

จััดประชุุมเชิิงปฏิิบััติิการจััดประชุุมเชิิงปฏิิบััติิการ
ทบทวนแผนยุุทธศาสตร์ทบทวนแผนยุุทธศาสตร์

มอบนโยบายด้้านการป้้องกัันมอบนโยบายด้้านการป้้องกััน
และบรรเทาสาธารณภััย และบรรเทาสาธารณภััย 

เมื่่�อวัันที่่� 28 สิิงหาคม 2568 เวลา 09.00 น. ณ โรงแรมเซ็็นทารา ไลฟ์์ บางกอก พระนคร กรุุงเทพมหานคร นายชััยรััตน์์  

แก้้วเพีียงเพ็็ญ รองอธิิบดีีกรมป้้องกัันและบรรเทาสาธารณภััย เป็็นประธานเปิิดโครงการประชุุมเชิิงปฏิิบััติิการ “ทบทวน 

แผนยุุทธศาสตร์์กรมป้้องกัันและบรรเทาสาธารณภััย พ.ศ. 2565 – 2570 พลิิกโฉมการรู้้� รัับ ปรัับตััวสู่่�อนาคต” โดยโครงการ 

ดังักล่่าวจััดขึ้้�นเพื่่�อทบทวนผลการดำเนิินงานตามแผนยุุทธศาสตร์์ฯ ในช่่วงครึ่่�งแผน พร้อ้มทั้้�งแลกเปล่ี่�ยนความคิิดเห็็น วิเิคราะห์์

ประเด็น็ความท้า้ทาย โอกาส และช่่องว่่างที่่�เกิดิขึ้้�นจากการดำเนินิงานที่่�ผ่่านมา เพื่่�อปรับัปรุงุแนวทางการขับัเคลื่่�อนงานในช่่วง

ครึ่่�งแผนที่่�เหลืือให้้มีีประสิิทธิิภาพ สอดคล้้องกัับนโยบายการจััดการภััยพิิบััติิทั้้�งในระดัับประเทศและนานาชาติิ

วัันนี้้� (29 ส.ค. 68) เวลา 09.30 น. ที่่�ห้้องประชุุม 1 ปภ. ชั้้�น 5 กรมป้้องกัันและบรรเทา

สาธารณภััย นายเชษฐา โมสิิกรััตน์์ อธิิบดีีกรมป้้องกัันและบรรเทาสาธารณภััย เป็็นประธาน 

การประชุมุมอบนโยบายด้า้นการป้อ้งกันัและบรรเทาสาธารณภัยั ให้ก้ับัผู้้�บริหิาร ปภ. ข้า้ราชการ 

และเจ้า้หน้้าที่่� ปภ. เพื่่�อนำไปใช้เ้ป็น็แนวทางการปฏิบิัติัิ เพื่่�อดำเนินิงานในการป้อ้งกัันและบรรเทา 

สาธารณภััยของประเทศให้้มีีคุุณภาพ เพื่่�อให้้ประชาชนได้้รัับประโยชน์์สููงสุุด โดยมีีผู้้�บริิหาร 

กรมป้อ้งกันัและบรรเทาสาธารณภััย ผู้้�อำนวยการสำนััก/กองส่่วนกลาง ผู้้�อำนวยการศููนย์์ป้้องกันั

และบรรเทาสาธารณภััยเขต หัวัหน้้าสำนัักงานป้้องกัันและบรรเทาสาธารณภััยจัังหวััดและสาขา 

เจ้้าหน้้าที่่� ปภ. เข้้าร่่วมการประชุุม และประชุุมผ่่านสื่่�ออิิเล็็กทรอนิิกส์์

อธิิบดีีอธิิบดีี
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เมื่่�อวัันที่่� 8 กันัยายน 2568 ณ ห้อ้งกองบัญัชาการป้้องกันั

และบรรเทาสาธารณภััยแห่่งชาติ ิอาคาร 3 ชั้้�น 5 กรมป้้องกััน 

และบรรเทาสาธารณภััย นายเชษฐา โมสิิกรััตน์์ อธิิบดีี 

กรมป้้องกัันและบรรเทาสาธารณภััยเป็็นประธานการประชุุม

ติิดตามและอำนวยการภารกิิจด้้านเครื่่�องจัักรกลสาธารณภััย 

เพื่่�อเพิ่่�มศักัยภาพการดำเนิินงานของเครื่่�องจัักรกลสาธารณภััย 

ของ ปภ. ให้้เป็็นไปอย่่างมีีมาตรฐานตามนโยบายการบริิหาร

จััดการในภาวะวิิกฤต โดยเฉพาะการสนัับสนุุนเครื่่�องจัักรกล

สาธารณภัยัและระบบโลจิิสติกส์ ์ซึ่่�งถือืเป็น็หนึ่่�งในกลไกสำคัญั

ในการสนับสนุนการจััดการในภาวะฉุุกเฉิินให้้เป็็นไปอย่่าง 

มีีประสิิทธิิภาพ โดยนำระบบบััญชาการเหตุุการณ์์ (Incident 

Command System) หรืือ ICS มาเป็็นเครื่่�องมืือในการ

บริหิารการทำงาน อีีกทั้้�งหน่่วยงานที่่�ดููแลทรัพัยากรต้้องจัดัทำ 

ฐานข้้อมููลเครื่่�องจัักรกลสาธารณภััยที่่�เป็็นปััจจุุบััน สามารถ

สนับัสนุนการส่่งกำลัังบำรุงุเข้า้พื้้�นที่่�ได้้อย่่างรวดเร็ว็เป็น็ระบบ  

เตรีียมพร้้อมรัับทุุกสถานการณ์์ภััย เตรีียมพร้้อมรัับทุุกสถานการณ์์ภััย 
เน้้นเน้้น  “มีีมาตรฐาน พร้้อม ซ่่อม เสริม” “มีีมาตรฐาน พร้้อม ซ่่อม เสริม” 
แบบครบวงจร เพ่ื่�อช่่วยเหลืือประชาชนแบบครบวงจร เพ่ื่�อช่่วยเหลืือประชาชน
ในทุุกพื้้�นที่่�ในทุุกพื้้�นที่่�

ปภ.ปภ.

วางแผนการซ่่อมบำรุุงรัักษาให้้สามารถพร้อมใช้้งานและ 

ออกปฏิบิัตัิกิารได้ทั้ันทีีเมื่่�อเกิดิเหตุ ุและให้จ้ัดัหาเครื่่�องจักัรกล

สาธารณภัยัท่ี่�มีีเทคโนโลยีีทันัสมัยั มีีประสิทิธิภิาพสููง สามารถ

ใช้้ได้้จริิงมาเพิ่่�มเติิม และทดแทนเครื่่�องจัักรกลสาธารณภััย

ที่่�สิ้้�นสภาพแล้้ว อีีกทั้้�งให้้ศููนย์์ ปภ. เขต เตรีียมความพร้อม 

แบบครบวงจรตามระบบการส่่งกำลัังบำรุุงรวม อาทิิ  

การซ่อ่มบำรุงุรักัษา การจัดัการอะไหล่่ การจัดัหาและจัดัเก็บ็  

การเคลื่่�อนย้้ายทรััพยากร การระดมพลและเจ้้าหน้้าท่ี่�  

โดยเฉพาะการเตรีียมพร้อมเครื่่�องจัักรกลสาธารณภััย 

ให้้สามารถรัับมืือกัับสถานการณ์์ภััยได้้ทัันท่่วงทีี สามารถ 

ส่่งการสนัับสนุุนไปยัังศููนย์์ ปภ. เขต ข้้างเคีียงได้้อย่่างรวดเร็็ว

และครอบคลุมุมากยิ่่�งขึ้้�น โดยมีีผู้้�บริหิารกรมป้้องกันัและบรรเทา

สาธารณภััย ผู้้�อำนวยการสำนััก/กองส่่วนกลาง ผู้้�อำนวยการ 

ศููนย์์ป้้องกัันและบรรเทาสาธารณภััยเขต และเจ้้าหน้้าที่่� ปภ. 

ที่่�เกี่่�ยวข้้อง เข้้าร่่วมประชุุม และผ่่านสื่่�ออิิเล็็กทรอนิิกส์์

วางแนวทางระบบวางแนวทางระบบ
บริิหารเครื่่�องจัักรกลบริิหารเครื่่�องจัักรกล
สาธารณภััยเชิิงรุุก สาธารณภััยเชิิงรุุก 



เส้้นทาง
อพยพ

Together we are safeTogether we are safe
ร่่วมปลอดภััยไปกัับ ปภ.ร่่วมปลอดภััยไปกัับ ปภ.

ข้อมูลปกหลงั (รูปแบบ Infographic)  
วารสาร @DISASTER ฉบับที่ 7 เดือนมกราคม - มีนาคม 2565  

 

ติดตามข้อมูลข่าวสารสาธารณภัยทั่วไทยได้ที่นี่ 

 Facebook กรมป้องกันและบรรเทาสาธารณภัย DDPM 

                www.facebook.com/DDPMNews 

Twitter @DDPMNews 

 

 

 
                                                                           QR Code Facebook 
 
 
 
 
 
 
 
                                                                           QR Code LINE @1784DDPM 
 
 
 
 
 
ไกด์งานออกแบบของ ปภ. 

@1784DDPM
กรมป้อ้งกัันและบรรเทาสาธารณภัยักรมป้อ้งกัันและบรรเทาสาธารณภัยั

กระทรวงมหาดไทยกระทรวงมหาดไทย

สายด่่วนนิิรภััย กรมป้อ้งกัันและบรรเทาสาธารณภัยั DDPMกรมป้อ้งกัันและบรรเทาสาธารณภัยั DDPM

@DDPMNews         www.disaster.go.th@DDPMNews         www.disaster.go.th




